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22.09.2025 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Diabetes mellitus und Blutzuckermessung

Basisschulung für Pflegehilfskräfte

In der Pflege und Betreuung älterer Menschen trifft man Pflegeempfänger*innen, die 
ein erhöhtes Risiko haben, an Diabetes mellitus zu erkranken, oder bereits darunter 
leiden. Unsicherheiten bezüglich dem Krankheitsbild Diabetes mellitus dürfen - und 
müssen - nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um in ruhiger Umgebung 
Ihre Fragen zu dem Krankheitsbild Diabetes mellitus zu klären und Sicherheit zu 
erlangen.

Inhalt

 Definition Diabetes mellitus
 Entstehung eines Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2
 Gefährdete Personengruppen für die Entstehung von Diabetes mellitus Typ 2
 Anzeichen einer Überzuckerung und Einleitung entsprechender Maßnahmen
 Anzeichen einer Unterzuckerung und Einleitung entsprechender Maßnahmen
 Spätkomplikationen von Diabetes mellitus
 Intervention Blutzuckermessung

Kompetenzen

Am Ende der Fortbildung …

 können Sie Pflegefachkräfte bei der Betreuung und Pflege bei 
Diabetiker*innen unterstützen.

 können Sie eine Blutzuckermessung vornehmen.
 können Sie Anzeichen einer Unterzuckerung erkennen und als Pflegehilfskraft 

entsprechende Maßnahmen einleiten.
 können Sie Anzeichen einer Überzuckerung erkennen und als Pflegehilfskraft 

entsprechende Maßnahmen einleiten.

Zielgruppe
Pflegehilfskräfte 

Referent*in
Karin Schretzenmaier, Pflegepädagogin (M.A.), Weiterbildung Zusatzmodule Medizin 
Psychiatrie

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg, Tel. 0821 3156-0
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Kosten
175,00 Euro inklusive e-Skripte, Tagungsgetränke und Mittagessen

Zielgruppe:

Termin: 
22.09.2025 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
 

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-236)
Stefanie Zeitlmeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer: 
P24625


