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16.11.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Basale Stimulation als Konzept

Wahrnehmung fordern, um sich entwickeln und am Leben teilhaben zu konnen!

Basale Stimulation® als Konzept bietet die Basis fur eine gelungene Pflege und
Betreuung der nonverbalen Kommunikation. Kommunikation zwischen
Pflegenden/Betreuenden und Patient*innen ist die Hauptvoraussetzung fur die
qualitativ hochwertige Pflege und Betreuung, sie bietet die Basis nicht nur flr das
alltagliche Leben, sondern ist auch eine elementare Grundlage der Pflege. Dies kann
durch das Ausloésen von verschiedenen Reizen im Rahmen des pflegerischen
Kontextes ohne zusatzlichen Aufwand angeboten werden. So kann die
Eigenwahrnehmung des zu Pflegenden/Betreuenden geférdert werden und damit
verbunden die Moglichkeit aktiver am Leben teilnehmen zu kdnnen. Das Konzept
findet viele Anwendungsgebiete, um Kommunikation auf nonverbale Art zu sichern.
Bitte bringen Sie eine Wolldecke, ein kleines Kissen und zwei Handtucher zur
Fortbildung mit.

Inhalte

¢ Grundlagen des Konzepts
e Wahrnehmung - Entstehung und Férderung
e Angebote der Wahrnehmung - Sinnesreize gezielt einsetzen
¢ Pflegerische Aktivitaten zur Férderung der Eigenwahrnehmung
e Kommunikation auf nonverbaler Art
Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung ...
e kdnnen Sie nonverbale Kommunikation durch gezielte
e Bertuhrung aufbauen und ermdglichen.
¢ kdnnen Sie pflegerische Angebote mit "therapeutischer" Wirkung gestalten.
¢ kdnnen Sie Wahrnehmungsangebote gestalten, um Menschen in ihrer
aktuellen Entwicklung zu fordern und zu begleiten.

Zielgruppe

Pflegefachkrafte, Pflegefachhelfer*innen, Betreuungskrafte gemafl} § 53b SGB Xl,
Heilerziehungspfleger*innen, Heilerziehungspflegehelfer*innen,
Hospizkoordinator*innen, Hospizbegleiter*innen

Referent*in
Christine Bloching-Hedwig, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin,
Gesundheitspadagogin, Gerontopsychiatrische Fachkraft, Trainerin fur Kinasthetics®



und Basale Stimulation®, Qualitatsmanagerin (CQM), Wundexpertin ICW®,
Aromaexpertin im Gesundheitswesen, Algesiologische Fachassistenz (DSG)

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten
185,00 € inklusive e-Skripte, Tagungsgetranke und Mittagessen

Zielgruppe:

Termin:
16.11.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156 236)
Stefanie Zeitimeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer:
P27426



