N

D
caritas

Fortbildung

14.10.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Kinder aus psychisch belasteten Familien

Verstehen - Schiitzen - Handeln

Altersspanne: bis 10/14 Jahre
Themeneinteilung: Zertifikatskurs Fachkraft flr Inklusion

Kinder aus psychisch belasteten Familien haben oft -wenig Mdglichkeiten, in einer
kindgerechten Welt aufzuwachsen. Sie leben oft isoliert und Ubernehmen unbewusst
eine tragende Rolle im Familiensystem.

Eine Kindheit im Schatten elterlicher Sorge ist nicht selten gekennzeichnet von einer
Atmosphare standiger Unsicherheit. Oft darf niemand aufRerhalb der Familie
-erfahren, dass ein Elternteil krank ist. Gerade deswegen kommt lhnen eine wichtige
Rolle als Bindeglied zwischen Familie und Aul3enwelt zu.

Am Ende des Seminars...
- haben Sie Kenntnisse Uber die besonderen Belastungsfaktoren von Kindern in
Familien mit psychisch

erkrankten Eltern.
- kennen Sie praktische padagogische Vorgehensweisen sowie Materialien in
der Arbeit mit betroffenen

Kindern.
- reflektieren Sie Strategien in der Arbeit mit betroffenen Eltern und haben
Anregungen fur die

Zusammenarbeit mit Eltern erhalten.
- erkennen Sie die Wichtigkeit, eigene Grenzen zu reflektieren und wissen, an welche
Institutionen Sie

sich bei Unterstlitzungsbedarf im Alltag wenden kdnnen.

Zielgruppe
Padagogische Mitarbeiter*innen in Tageseinrichtungen fur Kinder

Referent*in

Artur Geis, Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut, Leiter
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung Gunzburg, Schwerpunkt Einzel- und
Gruppenangebote fir Kinder psychisch kranker Eltern, Giinzburg

Termin
14. Oktober 2026

Tagungsort
St. Raphael im Allgau, Bischof-Freundorfer-Weg 24 in Kempten



Beginn / Ende
09:00 bis 16:30 Uhr

Kursgebiihr
165,-- €
inkl. Tagungsgetranke und Mittagessen

Zielgruppe:

Termin:
14.10.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Veranstaltungsort:

St. Raphael im Allgau
Bischof-Freundorfer-Weg 24
87439 Kempten
www.st-raphael-im-allgaeu.de

Ansprechpartner:
Inge Ueberall (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (0821) 3156-227)
Patricia Demharter (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (0821) 3156-282)

Veranstaltungsnummer:
K15026



