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14.01.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Wenn ich groB bin, kauf ich mir auch einen Busen!

Sexualpadagogik fur, mit und in der KiTa

Alter: bis Schuleintritt

Von Geburt an sind Kinder sexuelle Wesen. Damit sie Sexualitat als Teil ihrer
Identitat entdecken und integrieren kénnen, brauchen sie achtsame Begleiter*innen,
die sie feinfuhlig, respektvoll und achtsam in ihrer sexuellen und korperlichen
Entwicklung begleiten und sprachfahig sind.

Am Ende des Seminars...
- wurde Ihr Wissen Uber die sexuelle Entwicklung von Kindern vertieft.
- kennen Sie den Unterschied zwischen erwachsener und kindlicher Sexualitat.
- haben Sie mehr Sicherheit gewonnen, wie Sie Kinder in ihrer sexuellen Entwicklung
begleiten
konnen.
- kénnen Sie sexuelle Aktivitaten von Kindern von Ubergriffen unter Kindern
unterscheiden.
- ist Ihnen die Bedeutung eines sexualpadagogischen Konzepts bewusst.
- kdnnen Sie unbefangener mit Kolleg*innen, Eltern und Kindern sexualpadagogisch
arbeiten.

Zielgruppe
Padagogische Mitarbeiter*innen in Tageseinrichtungen fur Kinder

Referent*in

Martina Lutz, Diplom-Theologin, Psychologische Beratungsstelle fur Ehe-, Familien-
und Lebensfragen des Bistums Augsburg, Familientherapeutin, Traumaberaterin,
Praventionsfach kraft, Gersthofen

Termin
14. Januar 2026

Tagungsort
Caritashaus, Auf dem Kreuz 41 in Augsburg

Beginn / Ende
09:00 bis 16:30 Uhr

Kursgebiihr
140,-- €
inkl. Tagungsgetranke



Zielgruppe:

Termin:
14.01.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Caritashaus

Auf dem Kreuz 41

86152 Augsburg
www.caritas-augsburg.de

Ansprechpartner:
Inge Ueberall (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (0821) 3156-227)
Patricia Demharter (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (0821) 3156-282)

Veranstaltungsnummer:
K00426



