N 12

X N
Fortbildung caritas

21.04.2027 14:00 Uhr - 17:15 Uhr
Bewegung mit Musik

Du tanzt fur Dein Leben gern? Und mochtest diese Freude immer wieder neu an
Deine Adressaten, die Senioren, weitergeben? Dann bendtigst Du nicht nur ein
passendes Bewegungsrepertoire zu den korperlichen Voraussetzungen und zur
jeweiligen Musik, sondern auch das Wissen, wie Du Tanze selbst erstellen kannst!

Bitte kommen Sie in Sportbekleidung!

Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung...

¢ sind Sie in der Lage, die besondere Bedeutung eines passenden
Bewegungsrepertoires fur die kdrperliche Machbarkeit und zur Passung zur
jeweiligen Musik zu erfassen

e kennen Sie verschiedene Tanze wie Line-Dance, Hockertanz, etc.
e kdnnen Sie Tanze selbststandig erstellen und erworbenes Wissen dazu
anwendungsorientiert zu transportieren

Dozent*in
Zita Hilf Reich

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten
92,00 € inklusive e-Skripte und Tagungsverpflegung

Zielgruppe:
Betreuungskrafte gemall § 53b SGB Xl, Pflegefachkrafte, Wohnbereichsleitungen

Termin:
21.04.2027 14:00 Uhr - 17:15 Uhr

Ansprechpartner:
Dr. Irina Schumacher (fortbildung@caritas-augsburg.de, (0821) 3156-282)
Stefanie Zeitimeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)



Veranstaltungsnummer:
P22127



