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14.04.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Psychische Erkrankungen 

Herausforderung für Mitarbeitende in der Betreuung und Pflege

Betreuungskräfte und Pflegende sind häufig mit Bewohner*innen konfrontiert, die von 
diversen psychischen
Erkrankungen betroffen sind. Da die Anzahl der Menschen mit psychischen 
Erkrankungen steigt, wird sich dies auch in den Pflegeheimen widerspiegeln. 
Dadurch ist ein Grundwissen über psychische Erkrankungen notwendig, um 
einerseits eine bewohnerorientierte Betreuung und Versorgung zu gewährleisten und 
andererseits, mich als betreuende oder pflegende Person an der richtigen Stelle 
abzugrenzen bzw. zu schützen und zu reflektieren. 

Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung...

 wissen Sie, wie sich Demenz von Depression abgrenzt
 wissen Sie, welche Symptome bei Suchterkrankungen und einer 

posttraumatischen Belastungsstörung auftreten
 kennen Sie Hilfestellungen und Möglichkeiten mit dem Umgang der 

Betroffenen
 erkennen Sie, dass das Zusammenspiel von Situationen, 

Rahmenbedingungen und das eigene Verhalten positive wie auch negative 
Auswirkungen auf Betroffene haben kann

Dozent*in
Martina Wittmann

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten
170,00 € inklusive e-Skripte und Tagungsverpflegung

Zielgruppe:
Betreuungskräfte gemäß § 53 b SGB XI, Pflegende in der Altenpflege

Termin: 
14.04.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
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Ansprechpartner:
Dr. Irina Schumacher (fortbildung@caritas-augsburg.de, (0821) 3156-282)
Stefanie Zeitlmeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer: 
P21727


