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06.10.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Das kleine Reich vergrößern - Ein buntes Betreuungsangebot für 
Aktivierungen am Bett - 

Praxisnahe Angebote ganz nebenbei

Ohne große Vorbereitung, wie aus „dem Ärmel geschüttelt“, bettlägerige Menschen 
mit einem bunten Betreuungsangebot zu erfreuen und zu aktivieren, um ihr kleines 
Reich zu vergrößern kann ein leichtes Unterfangen im Rahmen der Beschäftigung 
sein. Dabei kommt es nicht darauf an neue Methoden zu erlernen, sondern vielmehr 
Altbewährtes und Vertrautes in ein neues Licht zu rücken und sich inspirieren zu 
lassen. Darauf zurückzugreifen, was die individuellen biographischen Lebensdaten 
des einzelnen Menschen an Schätzen mitbringen, um daraus selbst Ideen 
weiterzuentwickeln. So können Sie mit einer Vielfalt an unspektakuläreren 
Alltagsangeboten Menschen in ihrer Situation der Bettlägerigkeit vor Einsamkeit 
schützen. Gleichwohl vertraute Handlungen reaktivieren, Fähigkeiten trainieren und 
entwickeln, Struktur geben, für Abwechslung, für Lebensfreude und gute Laune 
sorgen, da Sie den Menschen das Gefühl vermitteln das Tor zu seinem Reich - dem 
Lebensraum Bett - geöffnet zu haben. Somit tragen Sie entscheidend dazu bei 
vorhandene Fähigkeiten zu aktivieren und erhalten körperliche, geistige, 
kommunikative und soziale Fähigkeiten des Menschen.

Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung...

 können Sie bettlägerige Menschen erfreuen und "aktivieren"
 wissen Sie, wie man altbewährtes und Vertrautes in ein neues Licht rücken 

kann
 können Sie vertraute Handlungen reaktivieren

Dozent*in 
Christine Bloching-Hedwig

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten
170,00 € inklusive e-Skripte und Tagungsverpflegung

Zielgruppe:
Betreuungskräfte gemäß § 53b SGB XI, Alltagsbegleitung und Pflege

Termin: 
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06.10.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
 

Ansprechpartner:
Dr. Irina Schumacher (fortbildung@caritas-augsburg.de, (0821) 3156-282)
Stefanie Zeitlmeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer: 
P24427


