
Fortbildung           

1

15.06.2026 10:00 Uhr - 17.06.2026 15:00 Uhr
„Sich dem Fluss anvertrauen“ – Floßfahrt

BESINNUNSTAGE

Für drei Tage den gewohnten Alltag hinter sich lassen und sich auf ungewohntes 
Terrain begeben: ein Floss als schwimmendes Zuhause.  Sich dabei auf das 
Wesentliche reduzieren, der Natur ausliefern und Gemeinschaft gestalten. Vertrauen 
wagen: in sich, auf die Anderen und dass der Fluss trägt! Erlebtes reflektieren und 
nach Gott fragen, der mich auch im Alltag tragen will.

Kurz vor Beginn der Floßfahrt wird den Teilnehmer*innen der Treffpunkt (ca. 1h 
Anfahrt von Augsburg - je nach aktuellen Wasserbedingungen), eine Packliste sowie 
- bei Einwilligung - eine Teilnehmerliste wg. Mitfahrgelegenheiten zugesandt.  
Gemeinsam wird das Floß aufgebaut, gewässert und gesteuert - Brennholz 
gesammelt, zerkleinert und Feuer gemacht - geschnippelt, gekocht, gegessen - 
Impulse und Gespräche regen an über das Erlebte und was mich bewegt 
nachzudenken und auszutauschen. Abends legen wir an und jeder sucht sich seinen 
Schlafplatz im Freien - auf dem Floss oder am Ufer. Abschluss bildet das 
gemeinsame Verladen des Floßes.

Leistungen:

Floß, Kanus, Schwimmwesten, wasserdichte Tonnen, Verpflegung aus biologischem 
Anbau, Tee, Kaffee, Wasser, Kochzubehör.

Mitzubringen:

Outdoor-Equipment wie Schlafsack, Isomatte, Teller, Tasse, Besteck, Stirnlampe, 
Taschenmesser, Badesachen.

Zielgruppe:

Termin: 
15.06.2026 10:00 Uhr - 17.06.2026 15:00 Uhr
 

Kosten: 
180,00 €

Veranstaltungsort: 
Outdoor (Genauer Standort wird bekanntgegeben)
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Referent(inn)en:
Martin Rutz (Erlebnispädagoge udn ausgebildeter Kanuguide)
Georg Mayer (Theologe M.A., Inklusionsberater)
KJF Akademie (akademie@kjf-augsburg.de, (0821) 3100-211)

Veranstalter:
Katholische Jugendfürsorge Augsburg/KJF-Akademie

Veranstaltungsnummer: 
RSB 17


