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Medikamentose Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen

Effektives Schmerzmanagement in der Pflege

In vielen Bereichen der Pflege ist ein effektives Schmerzmanagement eine zentrale
Aufgabe. Auch im 2020 verdéffentlichten Expertenstandard zum
Schmerzmanagement sind die Aufgaben von Pflegefachkraften im Prozess des
Schmerzmanagements definiert. Ein effektives Schmerzmanagement bei
hochaltrigen, multimorbiden geriatrischen Patient*innen stellt hohe Anforderungen an
die mitwirkenden Berufsgruppen dar. Zusatzliche Herausforderungen ergeben sich
durch demenzielle Erkrankungen oder durch eine Schmerz-Symptom-Therapie im
Rahmen der Palliative Care. Dieser Fortbildungstag bietet Ihnen die Mdglichkeit zum
Erwerb des notwendigen zielgruppen- und bedarfsorientierten Fachwissens, um lhre
Aufgabe im Rahmen des Schmerzmanagements bei geriatrischen Patient*innen
kompetent, professionell und sicher erfullen zu kdnnen.

Dies ist keine Zusatzfortbildung zum Schmerzexpert*innen-Kurs.

Inhalte

Epidemiologie

Besonderheiten bei geriatrischen Patient*innen: Total Pain, Komorbiditat,
Multimedikation

Medikamentdse Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen

Fallbeispiele
Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung ...
¢ haben Sie Ihr Wissen zur Haufigkeit und Besonderheit des Schmerzes bei
hochaltrigen

e Patient*innen aktualisiert und erweitert.

¢ kennen Sie die Grundprinzipien der medikamentosen Schmerztherapie bei
geriatrischen Patient*innen.

¢ kdnnen Sie im Rahmen des Schmerzmanagements lhre pflegerische
Fachkompetenz einbringen.

Zielgruppe
Pflegefachpersonen, Altenpflegefachpersonen, Gesundheits- und
Krankenpflegefachpersonen, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegefachpersonen

Referent*in



Dr. Manfred Sturm, Facharzt fur Anasthesiologie, spezielle Schmerztherapie,
Palliativmedizin

Ort
Caritas-Haus Augsburg, Auf dem Kreuz 41, 86152 Augsburg

Kosten
185,00 € inklusive e-Skripte, Tagungsgetranke und Mittagessen

Zielgruppe:

Termin:
15.06.2026 09:00 Uhr - 16:30 Uhr

Ansprechpartner:
Katrin Bader (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156 236)
Stefanie Zeitimeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer:
P23526



