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Fortbildung caritas

08.10.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr
Reflektiertes Leiten in der Praxisanleitung — Von der Reflexion zur
Aktion (ONLINE)

Warum gelingt Anleitung manchmal muhelos — und ein anderes Mal anstrengend
und kompliziert?

Die Teilnehmer*innen erlangen durch die Selbstbeobachtung ein Verstandnis fur ihre
inneren Personlichkeitsanteile und konnen dadurch Moglichkeiten entdecken, mit
ihren Emotionen, Gefuhlen und Stimmungen besser umzugehen. Durch diese
Selbsterkenntnisse erlangen sie mehr Verstandnis fur die Auszubildenden und das
Kollegium. Als Fihrende kdnnen Sie so im interaktionalen Geschehen der
praktischen Anleitung personen- und zielgerichteter, sowie resilienter agieren.

Kompetenzen
Am Ende der Fortbildung...

¢ kdnnen Sie eigene emotionale Reaktionen (bei sich und anderen) frihzeitig
erkennen und einordnen

e integrieren Sie Reflexionsprozesse systematisch in Ihre Leitungs- und
Anleitungsarbeit

e werden Sie mit herausfordernde Situationen im Team konstruktiv, empathisch
und lésungsorientiert umgehen konnen

o starken Sie die Teamresilienz durch lhr eigenes reflektiertes und vorbildhaftes
Handeln

Dozent*in
Stephan Muller

Ort
Online-Seminar (Sie bendtigen PC/Notebook/Tablet mit Internetverbindung. Die
Teilnahme mit angeschalteter Kamera wird vorausgesetzt)

Kosten
160,00 € inklusive e-Skripte

Zielgruppe:
Praxisanleiterinnen, FUhrungskrafte

Termin:
08.10.2027 09:00 Uhr - 16:30 Uhr



Ansprechpartner:

Dr. Irina Schumacher (fortbildung@caritas-augsburg.de, (0821) 3156-282)
Stefanie Zeitimeir (fortbildung@caritas-augsburg.de, +49 (821) 3156-252)

Veranstaltungsnummer:
P24627



