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Ambulant Betreutes Wohnen
Zehenthof 2
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Tel.: 0906 705956-53
Sekretariat in Nördlingen:
Tel.: 09081 2722926
abw@caritas-donau-ries.de 
www.caritas-donau-ries.de

Caritasverband für den
Landkreis Aichach-Friedberg e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen
Münchener Straße 19
86551 Aichach
Tel.: 08251 8734-70 und -71
Fax: 08251 8734-49
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Chronisch suchtkranke und psychisch kranke, 
erwachsene Menschen,

	deren Rezidive zu ständig wiederkehrenden 
 stationären Krankenhausaufenthalten führen.

	mit besonders schweren sozialen, psychischen 
 und somatischen Folgen der Erkrankung.

	die in ihrer eigenen (Miet-)Wohnung leben und

	die aufgrund ihrer Erkrankung eine mehrere 
 Stunden pro Woche umfassende, professio-
 nelle Hilfe zur Alltagsbewältigung und zur 
 Sicherung ihrer Lebensqualität benötigen.

Bei der angebotenen Hilfe handelt es sich um eine 
Leistung der Eingliederungshilfe nach SGB XII.

Ein entsprechender Antrag ist zu stellen beim  
Bezirk Schwaben, Sozialverwaltung, 
Hafnerberg 10, 86152 Augsburg.

Wir unterstützen Sie gerne!

Diese Leistung wird mitfinanziert 
vom Bezirk Schwaben

Ein Hilfsangebot für

Antragsverfahren



Orientiert am individuellen Bedarf werden insbe-
sondere Leistungen in folgenden Bereichen durch 
unsere Fachkräfte erbracht:

	Begleitung und Beratung der Menschen mit  
 einer psychischen bzw. seelischen Behinde
 rung und/oder einer Suchterkrankung. 
 Dies hat vor allem zum Ziel:
 - einer Behinderung vorzubeugen bzw. 
  diese zu mildern oder zu überwinden 
 -  eine Verschlimmerung einer vorhandenen
  Behinderung zu verhindern

	Personenzentrierte, flexible, bedarfsgerechte
 Betreuungsangebote im Lebensumfeld des
 Klienten auch in ländlichen Gebieten abseits 
 der zentralen Orte, gegebenenfalls auch 
 intensive Betreuung 

	Flexible Förderung von seelischer Gesund-
 heit, selbständiger Lebensführung, Alltagskom
 petenz, strukturierter Tagesgestaltung, sozialen 
 Kontakten und Teilhabe am Gesellschafts- und 
 Arbeitsleben

 Begleitung, Unterstützung und Förderung 
 der betroffenen Person bei der beruflichen 
 (Wieder-)Eingliederung 

	Ermöglichung eines selbstbestimmten und 
 weitgehend autonomen Lebens in den 
 eigenen Räumlichkeiten

	Gemeinsame Qualitätsstandards 

Die vier Caritasverbände für die Landkreise 
Aichach-Friedberg, Dillingen, Donau-Ries und für 
die Region Günzburg und Neu-Ulm haben sich zu 
einem trägerübergreifenden nordschwäbischen 
Qualitätsbund für Ambulant Betreutes Wohnen 
zusammengeschlossen und sind Kooperations-
partner.

Sie fördern gemeinsam psychisch kranke oder 
behinderte und/oder suchtkranke Menschen 
im Bereich der ambulanten Eingliederungshilfe.  
Hauptziel ist es, den Betroffenen ein ihren Wün-
schen und Fähigkeiten entsprechendes selbstbe-
stimmtes und weitgehend autonomes Leben in 
den eigenen Räumlichkeiten zu ermöglichen.

Tagesstätte Aichach 
Münchener Str. 19, 86551 Aichach 
Tel.: 08251 8734-44 
Fax: 08251 8734-49
rosa.straub@caritas-aichach-friedberg.de 

Sozialpsychiatrischer Dienst Aichach
Münchener Str. 19, 86551 Aichach
Tel.: 08251 8734-20
Fax: 08251 8734-19
sozialpsychiatrischer.dienst@caritas-aichach-
friedberg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Dillingen
Regens-Wagner-Str. 2, 89407 Dillingen
Tel.: 09071 70579-23
Fax: 09071 70579-29
spdi@caritas-dillingen.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Donauwörth
Zehenthof 2, 86609 Donauwörth
Tel.: 0906 705956-80
Fax: 0906 705956-92 
spdi-donauwoerth@caritas-donau-ries.de

Gerontopsychiatrische Beratung
Caritas-Sozialstation
Reichsstraße 52, 86609 Donauwörth 
Tel.: 0906 705956-83 
Fax: 0906 705956-92

Sozialpsychiatrischer Dienst Günzburg
Zankerstr. 1 a, 89312 Günzburg
Tel.: 08221 32150
Fax: 08221 31656
spdi.guenzburg@caritas-augsburg.de

Begegnungsstätte Lichtblick
Hockergasse 12-14, 89312 Günzburg
Tel.: 08221 2788198

Tagesstätte für psychische Gesundheit
Johannesstr. 7, 89415 Lauingen
Tel.: 09072 9536-470
Fax: 09072 9536-472
tagesstaette@caritas-dillingen.de

Gerontopsychiatrische Beratung
Heinz-Rühmann-Str. 7 (Albertinum)
89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731 76319
Fax: 0731 9727936

Sozialpsychiatrischer Dienst Neu-Ulm
Heinz-Rühmann-Str. 7 (Albertinum)
89231 Neu-Ulm
Tel.: 0731 73424
spdi.neu-ulm@caritas-augsburg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Nördlingen
Kolpingstraße 1, 86720 Nördlingen
Tel.: 09081 24132
Fax: 09081 2769287
spdi-noerdlingen@caritas-donau-ries.de

Leistungen & Vorteile Zusatzangebote der CaritasGemeinsam fördern im Verbund
– Ambulant Betreutes Wohnen –


