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E-Mail c.fricke@caritas-augsburg.de E-Mail fortbildung@caritas-augsburg.de

Schwerpunkt Schmerzmanagement | Pflegerische Schmerzexpert*in Geriatrie

Der Expertenstandard Schmerzmanagement verlangt in den Einrichtungen eine pflegerische Schmerzexpert*in.  Zertifikatskurs
Dieses Kursangebot ist inhaltlich gezielt ausgerichtet auf die Anforderungen des Schmerzmanagements in der

ambulanten und stationaren Altenpflege. Im Fokus stehen hochaltrige geriatrische Bewohnerinnen sowie

besondere Herausforderungen bei einer demenziellen Erkrankung oder im Rahmen der palliativen Versorgung.

Kursleitung Manuela Henseler-Benz Kosten 780,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermine  17.-18.01.2022, 09.-10.02.2022, (u.a. Expertenstandard Schmerz-
02.-03.05.2022 | jeweils 9:00-16:30 Uhr management in der Pflege),

Kursnr. P20122 | Anmeldung bis 14.12.2021 Mittagessen und Tagungsgetranke

Rezertifizieru ng Wundexpert*in ICW® | Qual der Wahl — Wundauflagen fachgerecht einsetzen

Der fachgerechte Einsatz von Wundauflagen stellt ein wesentliches Element der professionellen Versorgung chroni-

scher Wunden dar. Vertiefen und aktualisieren Sie an diesem Rezertifizierungstag Ihre Kompetenzen und diskutieren

Sie Fragen hierzu in kollegialer Beratung.

Referent*in Ulrike Leone Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 19.01.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P20222 | Anmeldung bis 14.12.2021

Rahmenhygieneplan Eingliederungshilfe | passgenau - aber fachiich richtig! online
An diesen Online-Seminartagen setzen Sie sich unter fachkundiger Leitung mit den zentralen Inhalten des

bayerischen Rahmenhygieneplans auseinander. Im Mittelpunkt stehen die damit verbundene Herausforderung

und Mdglichkeiten, diese auf die unterschiedlichen Wohnformen der Behindertenhilfe anzupassen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 135,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermine ~ 08. und 15.02.2022 | jeweils 13:00-16:30 Uhr Kursnr.  P20322 | Anmeldung bis 14.12.2021

Das Strukturmodell | Grundlagen und Reflexion

Durch das Strukturmodell erhalten Sie die Chance, Irrungen in der Pflegedokumentation zu verlassen und sich fiir eine im Pfle-

gealltag niitzliche, handlungsleitende Dokumentation der Pflegeprozess-Steuerung zu entscheiden. Nutzen Sie die Méglich-

keit, das Modell, vermittelt durch eine EinStep-Multiplikator*in mit viel Praxiserfahrung, kennenzulernen und zu diskutieren.

Referent*in Eva Linke Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 11.02.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P20422 | Anmeldung bis 14.12.2021

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® | Altagswunden

Neben den klassischen chronischen Wunden kommen im Pflegealltag vor allem traumatische Wunden wie

bspw. Verbriihungen vor. Als Wundexpert*innen kénnen Sie hier lhr Wissen und Versorgungsstrategien einbring-

en, um zu verhindern, dass insbesondere bei Risikogruppen aus Alltagswunden chronische Wunden werden.

Referent*in Gerhard Schroder Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 15.02.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P20522 | Anmeldung bis 14.12.2021

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® | Ernihrung und Chronische Wunde

Um die Wundheilung zu verbessern, wird seit Jahren eine angepasste Erndhrung gefordert. Setzen Sie

sich mit den aktuellen wissenschaftlichen Empfehlungen hierzu auseinander, um Erndhrung effektiv als einen

unterstitzenden Faktor in der Wundversorgung einsetzen zu kénnen.

Referent*in Gerhard Schroder Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 16.02.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P20622 | Anmeldung bis 14.12.2021

Schwerpunkt Schmerzmanagement | Expertenstandard Schmerzmanagement in der Pflege online
Das DNQP hat in der Neuauflage 2020 die beiden bisherigen Expertenstandards zum akuten und chroni-

schen Schmerz zusammengefiihrt. Der Online-Seminartag gibt einen Uberblick iiber die Aktualisierung und

hiermit verbundene Anforderungen an die Uberarbeitung des Schmerzmanagements in |hrer Einrichtung.

Referent*in Manuela Henseler-Benz Kosten 115,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 22.02.2022 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P20722 | Anmeldung bis 17.01.2022
Gesundheitsférderung far Pflegende | Selbstwirksamkeit als Kraftquelle online

In Pflegeeinrichtungen sind alle stark gefordert. Ihre Widerstandskraft und Gesundheit héngen wesentlich davon ab, wie
sehr Sie sich und lhrer eigenen Kraft vertrauen. Dieses Online-Kurzseminar bietet Impulse, wie Sie hinderlichen Ge-
dankenmustern und dem inneren Kritiker selbstbewusster entgegentreten und hierdurch wirksam Stress abbauen kdnnen.
Referent*in Monika Eberhardt Kosten 80,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermin 07.03.2022 | 9:00-12:30 Uhr Kursnr.  P20822 | Anmeldung bis 24.01.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fir Alltagsbegleitung und Betreuung

Aus der Kitteltasche — mit wenig Aufwand aktivieren

lhre Zeit ist meist knapp bemessen und lhnen fehlen ziindende Ideen, wie Sie auf die Schnelle Betreuungsangebote

ohne groBen Aufwand und Vorbereitung gestalten kénnen? Dann schauen Sie in lhre virtuelle Kitteltasche und ent-

decken Sie dort eine Vielzahl an alltagstauglichen Aktivierungsideen, die jederzeit hervorgezaubert werden kénnen!

Referent*in Christine Bloching-Hedwig Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 14.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Kursnr.  P20922 | Anmeldung bis 31.01.2022

Update Hygiene in der Hauswirtschaft | wasche und Reinigung

Durch die Corona-Pandemie ist das Thema Hygiene in allen Bereichen und Abldufen einer Einrichtung

in den Mittelpunkt gerlickt. Fach- und Fihrungskrafte aus der Hauswirtschaft sind jetzt besonders gefordert.

Aktualisieren Sie lhr Wissen zu gesetzlichen Vorgaben und entwickeln Sie in kollegialem Austausch

effiziente Strategien zur Umsetzung erforderlicher MaBnahmen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 150,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 15.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21022 | Anmeldung bis 07.02.2022

Rahmenhygieneplan Eingliederungshilfe | passgenau - aber fachiich richtig!

An diesem Seminartag setzen Sie sich unter fachkundiger Leitung mit den zentralen Inhalten des bayeri-

schen Rahmenhygieneplans auseinander. Im Mittelpunkt stehen die damit verbundene Herausforderung und

Maglichkeiten, diese auf die unterschiedlichen Wohnformen der Behindertenhilfe anzupassen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 150,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 16.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21122 | Anmeldung bis 07.02.2022

RIChtIg oder falsch? | Vom Umgang mit Gewissenskonflikten

Aufgaben, die Pflegende in den unterschiedlichsten Settings Ubernehmen, kénnen zu Gewissenskonflikten

oder auch subjektivem Schulderleben fiihren. Meist handelt es sich hierbei um berufliche Situationen, in

denen gegen die innere Wertestruktur gehandelt wurde. Reflektieren Sie lhr Erleben, lhre emotionalen

Reaktionen und gelangen Sie so zu Umgangsweisen, die dauerhafte Belastungen vermeiden helfen.

Referent*in Petra Mayer Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 16.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21222 | Anmeldung bis 07.02.2022

Seminarreihe Basiswissen Pflege | Grundpflege und Prophylaxen

In allen Pflegesettings gewinnen auch Pflegehelfersinnen ohne Ausbildung immer mehr an Bedeutung.

Um den steigenden Anforderungen gerecht zu werden, sind ein breites Wissen und Handlungssicherheit

unumgéanglich. Wir bieten lhnen eine Mdglichkeit, sich zu qualifizieren, um vor Ort sicher und richtig handeln

zu koénnen. Beginnend mit den Grundlagen zur Grundpflege und den dazugehdrigen Prophylaxen kdénnen

Sie lhre Kompetenzen in dieser Seminarreihe weiter aufbauen.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 18.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21322 | Anmeldung bis 07.02.2022

Gesund heitsférderung fur Pflegende | Besser und gestinder schlafen — trotz Schichtarbeit
Schichtdienst bringt vielfach das Leben durcheinander — und oft auch die dringend benétigte NachtRUHE.
Die Referent*in verbindet an diesem Seminartag neueste wissenschaftliche Erkenntnisse mit eigener
Erfahrung aus der Arbeit im Schichtdienst. Sie lernen so verschiedene geerdete Strategien kennen und
kénnen fir sich geeignete Wege finden.
Referent*in Monika Eberhardt Kosten 150,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 22.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21422 | Anmeldung bis 07.02.2022

Vertiefungstag fiir Praxisanleiterinnen | Beurteilung planen und durchfiihren online
Was ihr sagt, soll hilfreich und ermutigend sein! (Eph. 4,29). Wie lassen sich Beurteilungsgesprache so planen

und umsetzen, dass diese hilfreich sind und weiterbringen? Nach diesem Online-Seminar gehen Sie gelassen

und selbstbewusst in eine faire und gerechte Auseinandersetzung mit lhren Auszubildenden.

Referent*in Rolf Lorenz Kosten 125,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 22.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P21522 | Anmeldung bis 07.02.2022

Heilsame Beriihrungen — Grundkurs Sitzposition | Nuad Praktiker in der Altenhilfe
Diese Ausbildung ist vorwiegend praxisorientiert und ermdglicht breit gefdcherten Einsatz. Unter Anleitung Gben Betreuungskréfte
Sie kurze Anwendungen aus Nuad Phaen Boran, die Menschen mit und ohne Demenz gleichermaBen Kontakt- §53c
aufnahme, Bewegungsférderung und Lockerung ermdglichen. Modul 1 beinhaltet einen ersten Einblick in das
Konzept sowie den Einstieg in die Praxis Gber Kurzmassagen im Sitzen.
Referent*in Heike Pfletschinger Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 28.03.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21622 | Anmeldung bis 15.02.2022

Grundlagen Palliative Care |Angst, Unruhe, Atemnot

Bei diesem Kurzseminar erhalten Sie, neben einem Einblick in die theoretischen Grundlagen, Hinweise und HKP-Richtlinie
Tipps zum professionellen Handeln bei den Symptomen Angst, Unruhe und Atemnot im Rahmen der palliativen Symptomkontrolle

Versorgung. Dies gibt mehr Sicherheit in der Begleitung von Patient*innen mit entsprechender Symptomatik. bei Palliativ-
Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 90,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 30.03.2022 | 13:00-17:00 Uhr und Tagungsgetranke

Kursnr.  P21722 | Anmeldung bis 15.02.2022

Freiheitsentziehende MaBnahmen | Noch ein Thema? — Was gehort dazu? - Alternativen?
FeM sind immer noch ein Thema, aber die Form der Freiheitsentziehung &ndert sich. Die konkrete Betrachtung der recht-
lichen Grundlagen sowie die Uberpriifung in der direkten Praxis werden lhnen mehr Sicherheit in schwierigen Situationen
geben. An diesem Seminartag lernen Sie die richtigen Fragen zu stellen, zu argumentieren — und Alternativen zu finden!
Referent*in Edith Schuster Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 01.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21822 | Anmeldung bis 15.02.2022

Rezertifizierung Wundexpert*in ICwe | Expertenstandards Schmerz und Wundversorgung

Im Rahmen der Rezertifizierung findet eine vertiefte und motivierende Auseinandersetzung mit den beiden Experten-

standards statt, damit Sie als Wundexpert*in die entsprechende pflegewissenschaftliche Expertise selbstverstandlich

und selbstbewusst in die Versorgung von Menschen mit chronischen Wunden einflieBen lassen kénnen.

Referent*in Manuela Henseler-Benz Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 04.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P21922 | Anmeldung bis 21.02.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fur Alltagsbegleitung und Betreuung
Handgymnastik Betreuungskrafte
Verschiedene Erkrankungen, das zunehmende Alter und die damit verbundenen Prozesse wie Veranderungen der §53c
Gelenke, Muskelspannung oder Probleme mit der Koordination schranken die Handbeweglichkeit oft erheblich ein. An
diesem Seminartag lernen Sie kleine Ubungen zur Finger- und Handgymnastik kennen, die dem gezielt entgegenwir-
ken. Speziell fiir &ltere Menschen entwickelt, lassen sich diese leicht in den Pflege- und Betreuungsalltag integrieren.
Referent*in Thomas Distler Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 06.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22022 | Anmeldung bis 28.02.2022

Trauernde individuell begleiten online
Im Alltag kénnen die unterschiedlichen Trauerreaktionen der Angehdrigen starke Irritationen bei den Beglei-

ter*innen hervorrufen. Um einen wertschidtzenden Umgang mit dem Gegenlber finden zu kénnen, ist es hilfreich,

Trauerreaktionen tiefer zu verstehen. In diesem Online-Seminar erhalten Sie hierzu Impulse und lernen Méglich-

keiten des Gesprachs sowie der praktischen Begleitung kennen.

Referent*in Rosmarie Maier Kosten 115,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermin 06.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P22122 | Anmeldung bis 28.02.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fir Alltagsbegleitung und Betreuung
Sitzgymnastik Betreuungskrafte
Alltagsweisheit: Wer rastet, der rostet! Um mehr Schwung in den Alltag zu bringen, stehen an diesem Seminartag §53c
vielfaltige Bewegungsmdglichkeiten im Sitzen im Mittelpunkt. Sie iben Bewegungseinheiten fiir verschiedene Trainings-
schwerpunkte und bekommen so richtig Lust, diese gleich in Ihrer Einrichtung mit den Bewohner*innen durchzufiihren!
Referent*in Thomas Distler Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 07.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22222 | Anmeldung bis 28.02.2022

Vorbehaltsaufgaben nach dem Pflegeberufegesetz | was andert sich dadurch?

Mit Inkrafttreten des Pflegeberufegesetzes im Jahr 2020 wurde der Pflegeberuf durch die Definition von Vorbehalts-

aufgaben aufgewertet. Was bedeutet dies nun aber konkret fir lhre Arbeit als Pflegefachkraft, fir das

berufliche Selbstverstandnis? An diesem Seminartag erhalten Sie Klarheit zu den Fakten und Gelegenheit zur

Diskussion dieses wichtigen berufspolitischen Themas.

Referent*in Edith Schuster Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 29.04.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22322 | Anmeldung bis 15.03.2022

Gewaltfreie Kommunikation | Um Empathie zu geben, brauchen wir selbst Empathie

Im Gesundheitswesen entstehen im erlebten Dauerdruck immer wieder belastende Konflikte mit Kund*innen,

Mitarbeitersinnen oder im Team. Nutzen Sie dieses Seminar, um sich gezielt darin zu schulen, Gespréache aktiv

zu gestalten: Ausléser und Ursache zu trennen, mittels Selbstempathie gut fir sich zu sorgen, schwierige

Situationen zu verstehen und hierdurch konstruktive ,,Win-Win“ Losungen zu finden.

Referent*in Theresia Zettler Kosten 260,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 03.-04.05.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22422 | Anmeldung bis 31.03.2022

Weiterbildung zur Praxisanleiter*in

Die Auszubildenden von heute sichern die Pflegequalitéat von morgen! Zertifikatskurs
Durch das Pflegeberufegesetz wird die Praxisanleitung deutlich gestarkt. Bilden auch Sie aus und sichern Sie die

Pflegequalitdt und -kultur in lhrer Einrichtung durch exzellent ausgebildete Mitarbeitende — heute und morgen!

Das Konzept dieser Weiterbildung ist ganz darauf ausgerichtet, das mit der generalistischen Ausbildung verbundene

Denken und ungewohnte Anforderungen gut in der praktischen Ausbildung aufzugreifen. Wir motivieren kiinftige
Praxisanleiter*innen fir ihre wichtige Aufgabe und machen sie methodisch topfit!

Kursleitung Claudia Steinbauer Kosten  2.630,00 € inkl. Kursunterlagen und
Kurstermine  09.05.2022-21.07.2023 Prifungsgeblihr, zzgl. Verpflegung
jeweils 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P22522 | Anmeldung bis 08.03.2022

Praxis Expertenstandard Beziehungsgestaltung
Lésungsorientierte Fallarbeit — Entscheidungen im Team online
Dieses Seminar kombiniert eine intensive Auseinandersetzung mit theoretischen Grundlagen des Experten-
standards und entsprechender Umsetzung in der Praxis mit zwei halbtédgigen Online-Treffen, bei denen von
Ihnen vorbereitete Falle LIVE bearbeitet werden. So kdnnen Sie professionelle Fallarbeit Gber einen langeren
Zeitraum hinweg begleitet eintiben und lhre Fachlichkeit sowie lhre Sicherheit in dieser Methode ausbauen.
Referent*innen Thomas Distler, Christine Fricke Kosten 350,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermine  Prasenz 10.-11.05.2022 | jeweils 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Online 29.06.+11.07.2022 | jeweils 13:00-16:30 Uhr Kursnr.  P22622 | Anmeldung bis 31.03.2022



Schwerpunkt Schmerzmanagement | Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen

Im neuen Expertenstandard Schmerzmanagement sind die Aufgaben der Pflegefachkraft in diesem Prozess

definiert. Zur Erweiterung Ihrer pflegerischen Fachkompetenz vertiefen und aktualisieren Sie an diesem Seminar-

tag Ihre Kenntnisse in der medikamentdsen Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen.

Referent*in Dr. med. Manfred Sturm Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 25.05.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22722 | Anmeldung bis 25.04.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fur Alltagsbegleitung und Betreuung
Bewegung und Atmung: Qigong fiir Menschen mit und ohne Demenz Betreuungskréfte
Dieses Seminar strahlt in alle Richtungen: mit einfachen Grundibungen fir mehr koérperliche Kraft und §53c
Beweglichkeit, fir eine tiefere und bewusstere Atmung, fir mehr Gelassenheit und Ruhe — und Sie werden
begeistert losziehen, um diese Ubungen sofort und gemeinsam mit Ihren Bewohner*innen im Alltag anzuwenden!
Referent®in Heike Pfletschinger Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 30.05.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22822 | Anmeldung bis 15.04.2022

Vertiefungstag fur Praxisanleiter‘innen | Beurteilung planen und durchfiihren
Was ihr sagt, soll hilfreich und ermutigend sein! (Eph. 4,29). Wie lassen sich Beurteilungsgesprache so planen
und umsetzen, dass diese hilfreich sind und weiterbringen? Nach diesem Seminar gehen Sie gelassen
und selbstbewusst in eine faire und gerechte Auseinandersetzung mit lhren Auszubildenden.

Referent*in Rolf Lorenz Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 31.05.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P22922 | Anmeldung bis 15.04.2022
Grundlagen Palliative Care | Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation online

Bei diesem Online-Kurzseminar erhalten Sie, neben einem Einblick in die theoretischen Grundlagen, Hinweise und HKP-Richtlinie
Tipps zum professionellen Handeln bei den Symptomen Ubelkeit, Erbrechen, Obstipationim Rahmen der palliativen  Symptomkontrolle

Versorgung. Dies gibt mehr Sicherheit in der Begleitung von Patient*innen mit entsprechender Symptomatik. bei Palliativ-
Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 90,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 31.05.2022 | 13:00-17:00 Uhr Kursnr.  P23022 | Anmeldung bis 15.04.2022

Schwerpunkt Schmerzmanagement | Total Pain
Die Vielseitigkeit des Schmerzes am Lebensende begreifen und (aus-)halten Ammerseehauser
Dieses Seminar ladt Sie ein, sich an einem Ort der Ruhe vertiefend mit dem Konzept des Total Pain und
damit der Vielschichtigkeit mdéglichen Leids am Ende des Lebens auseinanderzusetzen. Sie kennen die
Bedeutung des Haltgebens und des Trostes — aber auch Ihre persénlichen Grenzen in der Begleitung.
Referent*in Petra Mayer Kosten 310,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 02.-03.06.2022 | 9:00-16:30 Uhr Ubernachtung und Vollpension
Kursnr.  P23122 | Anmeldung bis 31.03.2022

Weiterbildung zur Palliative Care-Pflegefachkraft

Palliative Care versteht sich als ganzheitliches Pflege- und Betreuungskonzept fiir pflegebedirftige, chronisch Zertifikatskurs
kranke, schwer demenziell erkrankte und sterbende Menschen. Der Kurs ist angelehnt an das "Basiscurriculum

Palliative Care" von Kern, Miiller, Aurnhammer und entspricht den Anforderungen an die berufliche Qualifikation von  Kursort Augsburg
Pflegekréften nach den Rahmenbedingungen zur ambulanten und stationdren Hospizversorgung nach § 39 a SGB V  ein Intensiv-Modul

sowie dem Konzept des bayerischen Sozialministeriums zur Qualifizierung in Palliative Care. im September
Kursleitung Petra Mayer Kosten  1.850,00 € inkl. Kursunterlagen, am Bodensee
Kurstermine 20.06.2022-22.03.2023 | jeweils 9:00-16:30 Uhr ZertifikatsgebUhr, Mittagessen,

Kursnr. P20022 | Anmeldung bis 21.03.2022 Tagungsgetrinke & 4x UF Modul 2

Rezertifizierung Wundexpert*in ICwe | Wunddokumentation — Schwerpunkt Wundfotografie

Im Rahmen dieser Rezertifizierungsveranstaltung zeigt Ihnen die Referent*in, wie das professionelle Ver-

sténdnis einer Wundexpert*in fir das Wesentliche, die richtige technische Ausstattung und handwerkliches

Koénnen in der fotografischen Wunddokumentation richtig zum Einsatz kommen. Gewusst Wie!

Referent*in Ulrike Leone Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 27.06.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P23222 | Anmeldung bis 11.05.2022

Gesundheitsforderung flur Pflegende | Lachen verleint der Seele Fliigel

Gerade in den verschiedenen Bereichen der Pflege ist es wichtig, bewusst mit Humor und Lachen zu arbeiten.

Hierfir gibt es (mindestens) zwei gute Griinde: die positive Auswirkung auf die Lebensqualitat der Bewohner*innen

und — nicht weniger wichtig — die tagliche Motivation und Lebensfreude der Mitarbeiter‘innen. Holen Sie sich

wertvolle Impulse fir Leichtigkeit im anstrengenden Alltag der Pflege.

Referent*in Klaus Peter Wick Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 30.06.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P23322 | Anmeldung bis 08.04.2022

Vertiefungstag fir Praxisanleiter*innen | Auftrag Kompetenzerwerb - wie anleiten, wie beurteilen?
Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um sich im Detail mit gesetzlichen Vorgaben, dem bayerischen Rahmencurriculum sowie
den Empfehlungen und Erarbeitungshinweisen zum Thema Kompetenzen auseinanderzusetzen. Aus diesem besseren Ver-
sténdnis heraus kénnen Sie gemeinsam konkrete Umsetzungsmdglichkeiten fiir Anleitung und Beurteilung in der Praxis erarbeiten.
Referent*in Edith Schuster Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 05.07.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P23422 | Anmeldung bis 30.05.2022

Vertiefungstage fur Praxisanleiter*innen

Palliativ- und Hospizkultur (vor-) leben — was brauchen Auszubildende von uns?

Wie koénnen Auszubildende in Pflegeberufen in der Konfrontation mit existentiell berlihrenden Erlebnissen

gut begleitet werden, wie kann eine gute Balance zwischen einem Sich-berihren-lassen und professioneller

Distanz gefunden werden? In dieser Fortbildung stehen die Auseinandersetzung mit Ihrer eigenen Rolle als

Praxisanleiter*in und den Bedurfnissen der Auszubildenden in Bezug auf dieses Themenfeld im Mittelpunkt.

Referent*in Christine Neukaufer Kosten 280,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 12.-13.07.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P23522 | Anmeldung bis 30.05.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fur Alltagsbegleitung und Betreuung
Drum-Circle-Workshop — Mehr als drauflos trommeln.... Betreuungskrafte
Im Drum-Circle geht es um gemeinsames Tun und Freude. Ohne musikalische Vorkenntnisse kénnen Sie §53c
sich begeistern lassen fur die Welt der Trommeln und des Rhythmus. Sie erwartet ein Workshop mit guter
Mischung aus einem erprobten Konzept flr die Betreuung und eigenem Musikmachen.
Referent*innen Benjamin Flohr, Juno Sommer Kosten 240,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 25.-26.07.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P23622 | Anmeldung bis 31.05.2022

Rezertifizieru ng Wu ndexpert*in ICwe® | Wunde und Lebensqualitat — Selbstmanagement stéarken

Chronische Wunden haben deutlichen Einfluss auf die Lebensqualitat der betroffenen Menschen. Im Rahmen

der jahrlichen Rezertifizierung werden Ansatzpunkte erarbeitet, wie diese durch die Starkung des Selbst-

managements der Patient*innen gestitzt und gesteigert werden kann.

Referent*in Christine Bloching-Hedwig Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 27.07.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Kursnr.  P23722 | Anmeldung bis 20.06.2022

Grundlagen Palliative Care | Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation
Bei diesem Kurzseminar erhalten Sie, neben einem Einblick in die theoretischen Grundlagen, Hinweise und Tipps HKP-Richtlinie
zum professionellen Handeln bei den Symptomen Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation im Rahmen der palliativen Symptomkontrolle

Versorgung. Dies gibt mehr Sicherheit in der Begleitung von Patient*innen mit entsprechender Symptomatik. bei Palliativ-
Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 90,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 19.09.2022 | 13:00-17:00 Uhr und Tagungsgetranke

Kursnr.  P23822 | Anmeldung bis 25.07.2022

Wundexpert*in ICW® | ... mehr als nur verbinden!
Dieser durch die Initiative Chronische Wunden (ICW) sowie den TUV Rheinland anerkannte Zertifikatskurs befahigt Zertifikatskurs
Sie zur professionellen Wundversorgung nach den aktuellsten wissenschaftlichen und pflegerischen Erkenntnissen.

Kursleitung Ulrike Leone, Christine Bloching-Hedwig Kosten 850,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermine  20.-21.09.2022, 17.-19.10.2022, Lernbegleitbuch, Prifungsgebihren,
14.-15.11.2022, 28.11.2022 Mittagessen und Tagungsgetréanke
jeweils 9:00-17:00 Uhr Kursnr.  P23922 | Anmeldung bis 25.07.2022

Vertiefungstage fir Praxisanleiter*innen

Pflegefachlichkeit in der Anleitung am Beispiel der Expertenstandards

Die Expertenstandards haben eine groBe Bedeutung fiir die Umsetzung von Pflegefachlichkeit. Ausgehend

von den curricularen Vorgaben flr die Pflegeausbildung werden Sie flr die einzelnen Ausbildungsabschnitte

Handlungssituationen entwerfen, um fiir die Auszubildenden einen Theorie-Praxis-Transfer herzustellen.

Referent*in Manuela Henseler-Benz Kosten 280,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 22.-23.09.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetrénke
Kursnr.  P24022 | Anmeldung bis 25.07.2022

Heilsame Beriihrungen — Grundkurs Seitlage | Nuad Praktiker in der Altenhilfe

Unter Anleitung Uben Sie kurze Anwendungen aus Nuad Phaen Boran, die Menschen mit und ohne Demenz Betreuungskrafte
gleichermaBen Kontaktaufnahme, Bewegungsférderung und Lockerung ermdglichen. In diesem Modul lernen Sie  §53c
Anwendungsmdglichkeiten fiir Beine, Riicken und Schulter kennen.
Referent*in Heike Pfletschinger Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 27.09.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke

Kursnr.  P24222 | Anmeldung bis 28.07.2022

Rezertifizierung Wu ndexpert*in ICW® | Adipositas — hohe Anforderungen an die Wundversorgung online
Bei Patient*innen mit chronischen Wunden und Adipositas ist viel Fachwissen und Praxiserfahrung erforderlich, um eine
effektive Wundversorgung im Sinne des Expertenstandards Pflege von Patient*innen mit chronischen Wunden zu gewahr-
leisten. In diesem Online-Seminar werden anhand von Beispielen gemeinsam geeignete Behandlungsplane erarbeitet.

Referent*in Ulrike Leone Kosten 125,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 29.09.2022 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P24122 | Anmeldung bis 28.07.2022

Trauma im Alter — ein Thema der Zeit?

Die Folgen der in der Kriegs- und Nachkriegszeit erlittenen Traumata kdnnen unsichtbare Regisseure hinter dem
Verhalten von Menschen (mit und ohne Demenz) sein, das uns oft unerklarlich erscheint. Durch ein besseres
Verstehen von Menschen dieser Generation — ihrer Erlebnisse, ihrer Angste, inrer BedUrfnisse und damit auch
ihres Verhaltens — fallt es leichter, in bestimmten Situationen die richtigen Dinge zu tun — oder zu lassen.

Referent*in Petra Mayer Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 12.10.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke

Kursnr.  P24322 | Anmeldung bis 28.07.2022
Fortbildungsreihe Update Hygiene | wasche online

Diese Online-Fortbildungsreihe ermdglicht Leitungsverantwortlichen in Hauswirtschaft und Kiiche, sich mit wenig Aufwand
und in aller Kiirze auf den neuesten Stand zu bringen und zu aktuellen Themen und Fragestellungen kollegial auszutauschen.
Referent*in Carola Reiner Kosten 80,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermin 12.10.2022 | 13:00-16:30 Uhr Kursnr.  P24422 | Anmeldung bis 16.09.2022

Gesundheitsforderung flr Pflegende | Humor und Optimismus

Humor kann helfen, schwierige Lebenssituationen zu meistern, macht belastende Situationen leichter und

nimmt ihnen die Strenge. An diesem Seminartag erfahren Sie mehr vom Zusammenhang zwischen Resilienz

und Humor und vor allem, wie Sie Gber Humor |hre eigenen Schutzfaktoren und Ressourcen stérken kénnen.

Referent*in Monika Eberhardt Kosten 150,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 14.10.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P24522 | Anmeldung bis 12.09.2022

Fortbildungsreihe Update Hygiene | Reinigung online
Diese Online-Fortbildungsreihe ermdéglicht Leitungsverantwortlichen in Hauswirtschaft und Kiiche, sich mit wenig Aufwand
und in aller Kiirze auf den neuesten Stand zu bringen und zu aktuellen Themen und Fragestellungen kollegial auszutauschen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 80,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 18.10.2022 | 13:00—16:30 Uhr Kursnr.  P24622 | Anmeldung bis 16.09.2022

Trauernde individuell begleiten

Im Alltag kénnen die unterschiedlichen Trauerreaktionen der Angehérigen starke lIrritationen bei den

Begleiter‘innen hervorrufen. Um einen wertschatzenden Umgang mit dem Gegenlber finden zu kdnnen,

ist es hilfreich, Trauerreaktionen tiefer zu verstehen. In diesem Seminar erhalten Sie hierzu Impulse und lernen

Méglichkeiten des Gesprachs und der praktischen Begleitung kennen.

Referent*in Rosmarie Maier Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 19.10.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P24722 | Anmeldung bis 12.09.2022

Vertiefungstage flr Praxisanleiter*innen

Palliativ- und Hospizkultur (vor-)leben — was brauchen Auszubildende von uns?

Wie koénnen Auszubildende in Pflegeberufen in der Konfrontation mit existentiell berihrenden Erlebnissen

gut begleitet werden, wie kann eine gute Balance zwischen einem Sich-berihren-lassen und professioneller

Distanz gefunden werden? In dieser Fortbildung stehen die Auseinandersetzung mit Ihrer eigenen Rolle als

Praxisanleiter*in und den Bedirfnissen des Auszubildenden in Bezug auf dieses Themenfeld im Mittelpunkt.

Referent*in Christine Neukaufer Kosten 280,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 25.-26.10.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P24822 | Anmeldung bis 15.09.2022

Fortbildungsreihe Update Hygiene | kiche online
Diese Online-Fortbildungsreihe ermdglicht Leitungsverantwortlichen in Hauswirtschaft und Kiiche, sich mit wenig Aufwand
und in aller Kiirze auf den neuesten Stand zu bringen und zu aktuellen Themen und Fragestellungen kollegial auszutauschen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 80,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 26.10.2022 | 13:00-16:30 Uhr Kursnr.  P24922 | Anmeldung bis 16.09.2022

Zielgruppenspezifische Angebote fir Alltagsbegleitung und Betreuung
Erhalt und Férderung der Mobilitat durch Betreuungsangebote Betreuungskréfte
Bewegung ist das Tor zum Leben, zum Selbststédndigsein und auch zur Selbstbestimmung! Bei der §53c
Umsetzung des Expertenstandards Mobilitdt sind Betreuungskrafte wichtig und unterstitzen die Pflegenden
durch ihre zielgerichteten Angebote. Der Seminartag zeigt, dass Bewegung schon im eigenen Kopf anfangt —
und wie Bewegung leicht und spielerisch, in der Gruppe oder bei ganz alltdglichen Aktivitaten einflieBen kann.
Referent*in Christine Bloching-Hedwig Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 28.10.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P25022 | Anmeldung bis 19.09.2022

Grundlagen Palliative Care | Angst, Unruhe, Atemnot online
Bei diesem Online-Kurzseminar erhalten Sie, neben einem Einblick in die theoretischen Grundlagen, Hinweise und HKP-Richtlinie
Tipps zum professionellen Handeln bei den Symptomen Angst, Unruhe und Atemnot im Rahmen der palliativen Ver-  Symptomkontrolle
sorgung. Dies ermdglicht mehr Sicherheit in der Begleitung von Patient*innen mit entsprechender Symptomatik. bei Palliativ-
Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 90,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 08.11.2022 | 13:00-17:00 Uhr Kursnr.  P25122 | Anmeldung bis 30.09.2022

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® | Dekubitus und Inkontinenzassoziierte Dermatitis (IAD) online
Haufig kommt es in der Klassifikation von Wunden zu Verwechslungen zwischen Dekubitus und IAD. In diesem

Online-Seminar erhalten Sie Informationen Uber den aktuellen wissenschaftlichen Stand zur Dekubitus-Entstehung.

Zusétzlich werden Risiken, Ursachen und Symptome der IAD sowie entsprechende praventive MaBnahmen erarbeitet.

Referent*in Gerhard Schroder Kosten 125,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermin 09.11.2022 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P25222 | Anmeldung bis 30.09.2022

Fortbildungsreihe Basiswissen Pflege | puls, Biutdruck, Biutzucker
In allen Pflegesettings gewinnen auch Pflegehelfersinnen ohne Ausbildung immer mehr an Bedeutung.
Um den steigenden Anforderungen gerecht zu werden, sind ein breites Wissen und Handlungssicherheit
unumganglich. Wir bieten Ihnen eine Méglichkeit, sich zu qualifizieren, um vor Ort sicher und richtig handeln
zu kénnen. Im zweiten Baustein stehen einfache behandlungspflegerische Tatigkeiten im Mittelpunkt.
Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 11.11.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Kursnr.  P25322 | Anmeldung bis 30.09.2022

Gesundheitsft')rderung far Pflegende | Selbstwirksamkeit als Kraftquelle online
In Pflegeeinrichtungen sind alle stark gefordert. Ihre Widerstandskraft und Gesundheit hangen wesentlich davon ab, wie

sehr Sie sich und lhrer eigenen Kraft vertrauen. Dieses Online-Kurzseminar bietet Impulse, wie Sie hinderlichen Ge-

dankenmustern und dem inneren Kritiker selbstbewusster entgegentreten und hierdurch wirksam Stress abbauen kdnnen.

Referent*in Monika Eberhardt Kosten 80,00 € inkl. Kursunterlagen

Kurstermin 16.11.2022 | 13:00-16:30 Uhr Kursnr.  P25422 | Anmeldung bis 30.09.2022

AuBergewéhnIiches Verhalten verstehen | Person-zentrierter Umgang mit Menschen mit Demenz
In Pflege und Betreuung stellt das krankheitsbedingte Verhalten von Menschen mit Demenz Mitarbeiter*innen oft vor groBe Betreuungskrafte
Herausforderungen. Gelingt es lhnen, die hinter diesem Verhalten stehende Person besser zu verstehen, finden Sie leichter §53c
passende Wege zum entspannten Miteinander. Dieser Seminartag ladt ein zu einem hilfreichen Perspektivenwechsel!
Referent*in Rosmarie Maier Kosten 130,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 29.11.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetrénke
Kursnr.  P25522 | Anmeldung bis 15.10.2022

Rezertifizieru ng Wundexpert*in ICW® | Phasengerechte Wundversorgung

Im Rahmen der verpflichtenden jahrlichen Rezertifizierung erhalten Sie an diesem Seminartag Gelegenheit, lhr Wissen und lhre

Kompetenzen zur phasengerechten Wundversorgung zu vertiefen und zu aktualisieren sowie in kollegialer Beratung zu diskutieren.

Referent*in Ulrike Leone Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 30.11.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P25622 | Anmeldung bis 15.10.2022

Vertiefungstag fur Praxisanleiter*innen Auftrag Kompetenzerwerb — wie anleiten, wie beurteilen?
Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um sich im Detail mit gesetzlichen Vorgaben, dem bayerischen Rahmencurriculum sowie
den Empfehlungen und Erarbeitungshinweisen zum Thema Kompetenzen auseinanderzusetzen. Aus diesem besseren Verstand-
nis heraus kénnen Sie gemeinsam konkrete Umsetzungsmaoglichkeiten fiir Anleitung und Beurteilung in der Praxis erarbeiten.
Referent*in Edith Schuster Kosten 140,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 07.12.2022 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Kursnr.  P25722 | Anmeldung bis 21.10.2022

Veranstalter gefordert durch Unsere Fortbildungen und Seminare werden in enger Zusammenarbeit
Caritasverband fir die Didzese Augsburg e. V. Bayerisches Staatsministerium fiir mit der Fachberatung Referat Teilhabe und Pflege des DiCV Augsburg
Referat Bildung und Entwicklung Gesundheit und Pflege = konzipiert und teilweise durch das Bayerische Staatsministerium flr

Auf dem Kreuz 41 - 86152 Augsburg Gesundheit und Pflege geférdert.



