Marte Meo
»Aus eigener Kraft“

Marte Meo bedeutet sinngemaB ,Aus eigener Kraft“ und
wurde von Maria Aarts entwickelt. Der Titel beschreibt da-
mit das zentrale Anliegen dieses ,Entwicklungsunterstit-
zungsprogramms*“ sehr treffend.

Das Ziel von Marte Meo ist es, Menschen mit dem be-
wussten Umgang ihrer nattirlichen Kommunikations- und
Interaktionskompetenzen zu ermutigen, ihre eigene Kraft
zu nutzen, um Entwicklungsprozesse anzuregen und vor-
anzubringen.

Mit Hilfe von leicht verstandlichen Checklisten werden kur-
ze Videoaufnahmen aus dem padagogischen Alltag ausge-
wertet, um den Entwicklungsstand der handelnden Perso-
nen festzustellen, damit diese achtsam im Alltag geférdert
werden kénnen.

Marte Meo setzt immer beim positiven ,,Bild“ an und be-
gleitet die Menschen, Schritt fur Schritt ihre Kompetenzen
im eigenen Tempo zu festigen und auszubauen. Vor allem
bei Kindern zeigt sich die positive Wirkung meistens sehr
schnell.

Der Marte Meo Ansatz wird von mehreren Forschungsrich-
tungen in seiner Wirksamkeit bestatigt. Die Hirnforschung
bestatigt, dass alles kognitive Lernen auf Sprache basiert.
Gerade fur Kinder ist es elementar wichtig, zu lernen, ihr
Handeln und ihre Geflhle in Sprache auszudriicken, damit
sie in der Schule erfolgreich werden kénnen.

Eine hohe Qualitat in der Padagogik wird in der Forschung
gleichgesetzt mit hoher Interaktionsqualitdt. Marte Meo
beschreibt und aktiviert die Kernkompetenzen gelingender
zwischenmenschlicher Interaktion. Marte Meo verbessert
somit die Interaktionsqualitdt in p&dagogischen Einrich-
tungen und sichert eine hohe padagogische Qualitat in der
KiTa.

Auszug aus unseren
Allgemeinen Geschéaftsbedingungen

Riicktritt von einer Fort- oder Weiterbildung
lhre schriftliche bzw. Online-Anmeldung ist verbindlich.

Ricktrittsmeldungen lhrerseits missen schriftlich, per Fax
oder Mail, bei uns eingereicht werden und Sie erhalten von

uns immer eine schriftliche Bestatigung lhres Riicktrittes (siehe
Fortbildungsheft).

Es gelten folgende Riicktrittsbedingungen:

- Bei einer Absage spater als sechs Wochen
vor Beginn der Fortbildung werden 25,-- €
Bearbeitungsgebiihr berechnet.

- Bei einer Absage, die spater als vier Wochen
vor Beginn erfolgt, wird eine Ausfallgebiihr
von 40 % der Kursgebltihr erhoben.

- Bei einer Absage spéater als 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn betréagt die Ausfallgebiihr
80 % der Kursgebilihr.

- Bei Absage am Tag vor bzw. am Veranstaltungs-
tag und bei Nichterscheinen wird die gesamte
Kursgebiihr in Rechnung gestellt.

Wenn Sie uns eine Ersatzteilnehmer*in benennen oder eine
Person von der Warteliste nachriicken kann, entfallen die
Stornierungsgebihren.

Wichtiger Hinweis
Bitte beachten Sie, dass Sie immer eine schriftliche Rickmel-
dung von uns erhalten. Falls dies nicht der Fall ist, rufen Sie

uns bitte unbedingt an!

Telefon 0821 3156-282

Telefax 0821 3156-263

E-Mail: fortbildung@caritas-augsburg.de
Internet: www.caritas-augsburg.de/fobi-kita

Caritasverband fiir die
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Marte Meo -
Practitioner
Ausbildung

Kommunikation, die ankommt!

2-tagiger Einfiihrungskurs
plus:

5. Oktober 2022
7. Dezember 2022
14. Februar 2023
19. April 2023

im
Caritashaus
Auf dem Kreuz 41
86152 Augsburg

Wir sind Mitglied im Netzwerk der Fort- und
Weiterbildungsanbieter in der Caritas.
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Kurs-Nr.

K15222

2-tagiger Ein-
fihrungskurs
plus:

5. Okt. 2022
7. Dez. 2022
14. Feb. 2023
19. April 2023

Augsburg
Caritashaus
Auf dem Kreuz 41

Beginn/Ende
jeweils von
09:00 bis

16:30 Uhr

Kursgebiihr
550,-- € fir 4 Tage
inkl. Tagungs-
getranke und
Kursunterlagen

+ 180,-- € flir den
2-tagigen Ein-
fuhrungskurs

Marte Meo -
Practitioner
Ausbildung

Marte Meo entspannt den padago-
gischen Alltag!

Aufbauend auf dem 2-tagigen Marte
Meo Einfiihrungskurs wird die Prac-
titioner Ausbildung in 4 Tagen absol-
viert.

Anhand von Videoclips der eigenen
Alltags- und Arbeitssituation lernen
Sie, die Marte Meo Elemente ent-
wicklungsunterstiitzender Kommu-
nikation anzuwenden. Sie erweitern
lhre pddagogischen Handlungs- und
Beobachtungsvarianten. Praxisnahe
Checklisten zu Spiel- und Schulfa-
higkeiten von Kindern erméglichen
eine schnelle und nachhaltige Um-
setzung.

Marte Meo verbessert die Interak-
tionsqualitat in padagogischen Ein-
richtungen und sichert eine hohe
padagogische Qualitdt in der Kin-
dertageseinrichtung. Auf Wunsch
werden einfache Schritte der Video-
schnitttechnik vermittelt.

Mit der Einteilung dieser Ausbildung
in Einflihrungskurs und 4-tagige
Practitioner Ausbildung ermégli-
chen wir lhnen zunédchst ein unver-
bindliches Kennenlernen dieses be-
wahrten Ansatzes, um sich danach
gezielt fiir den Practitioner entschei-
den zu kénnen.

Am Ende der Weiterbildung...

kennen und unterstlitzen Sie die Spiel-
und Schulféhigkeiten bei den Kindern.

- reflektieren und steuern Sie lhr pddagogisches
und sprachliches Wirken auf die Kinder.

- kénnen Sie Alltagssituationen fir Marte
Meo-Zeit nutzen.

- haben Sie Videos ausgewertet.

- helfen Sie Kindern mit Verhaltensbesonder-
heiten mit Anderen zu kooperieren und
selbstéandig zu werden.

Voraussetzung fiir das internationale Zertifikat

- Teilnahme an dem 2-tagigen Einflhrungskurs
»Marte Meo - Achtsame Sprachbegleitung im Alltag
2022 auf Seite 103 im Fortbildungsheft oder anderer
Jahre. Bitte melden Sie sich flr den Einfihrungskurs
mit einem eigenen Anmeldeformular an.

- Teilnahme an allen 6 Tagen sowie eigene Filmauf-
nahmen in Interaktion mit Kindern/Erwachsenen.

Abschluss
Bei Einhaltung der Voraussetzungen erhalten Sie ein interna-
tionales Zertifikat.

Falls Sie keine Videos mitbringen kénnen und trotzdem teil-
nehmen mochten, kann eine einfache Teilnahmebescheini-
gung ausgestellt werden.

Kursgebiihr
Sie erhalten nach jedem Fortbildungstag eine Rechnung.

Teilnehmer*innenhéchstgrenze
12 Personen

Zielgruppe
Padagogische Mitarbeiterinnen in Tageseinrichtungen fur
Kinder in allen Altersstufen

Hinweis

Sie bendtigen ca. 3 Videos von 2 bis 3 Minuten Lange, auf
denen Sie in Interaktion mit Kindern/Erwachsenen zu sehen
sind. Bitte holen Sie daflir die Auffiihrungserlaubnis flr die
Fortbildung von den Eltern oder den betreffenden Perso-
nen ein. Auf Anfrage kann ein Muster zugeschickt werden.

Die Teilnahme an allen 4 Tagen wird vorausgesetzt.

Mit der Anmeldung nehmen Sie zur Kenntnis, dass ver-
sdumte Weiterbildungsstunden als Fehlzeiten gelten und
soweit sie 10 v. H. der Unterrichtsstunden und der prak-
tischen Weiterbildung Uberschreiten, nach Absprache
nachzuholen sind.

Kursleiter*in und Referent*in
Silke Radloff

Schriftliche Anmeldung/Online-Anmeldung
Bitte melden Sie sich online (ab Mitte/Ende Juli 2021 mdg-
lich) unter www.caritas-augsburg.de/fobi-kita an oder mit
unserem Anmeldeformular im Jahresprogramm.

‘

Bayerisches Staatsministerium fir H
Familie, Arbeit und Soziales ===

Die Fortbildungen fiir pAdagogisches Personal fir Kindertages-
einrichtungen Bayern werden durch den Freistaat Bayern

mit Haushaltsmitteln des Bayerischen Staatsministeriums fiir
Familie, Arbeit und Soziales gefordert.



