Fort- und Weiterbildung 2024

far Gesundheitsberufe und Pflegeeinrichtungen

e
S~
—e KN

caritas




Weiterbildung zur Palliative Care Fachkraft

Palliative Care versteht sich als ganzheitliches Pflege- und Betreuungskonzept fiir pflegebedirftige, chronisch kranke,  Zertifikatskurs
schwer dementiell erkrankte und sterbende Menschen. Der Zertifikatskurs orientiert sich am Basiscurriculum Pallia- 5 Module - 176 UE
tive Care fur Pflegefachpersonen von Kern, Muller und Auernheim. Die Teilnehmer*innen lernen Konzepte und Erfah-

rungen einer palliativen Betreuung und Sterbebegleitung umfassend kennen und in die eigenen Arbeitsbereiche zu  Intensivmodul im
Ubertragen. Der Basiskurs entspricht den Anforderungen an die berufliche Qualifikation von Pflegefachpersonen nach  April am Bodensee
den Rahmenbedingungen zur ambulanten und stationdren Hospizversorgung nach § 39a SGB V sowie dem Konzept

des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege zur Qualifizierung in Palliative Care.

Kursleitung Stefanie Suhr-Meyer Kosten  2.365,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 22.01.-26.01.24, 08.04.-12.04.24, 22.07.-26.07.24, Zertifikatsgebuhr, Mittagessen,
16.09.-20.09.24, 27.11.-28.11.24 | 9:00-16:30 Uhr Tagungsgetrinke, 4 Ubernachtungen
Zielgruppe Pflegefachpersonen, mit Frihstlick am Bodensee
Heilerziehungspfleger innen Kursnr.  P23623 | Anmeldung bis 08.12.2023
Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® online

Der Sockel des Eisbergs — warum Wunden nicht heilen. Patientenbezogene Stérfaktoren der Wundheilung
Haufig sehen wir uns bei der Versorgung von Pflegeempféngerinnen mit chronischen Wunden mit der Frage
konfrontiert, warum es trotz optimaler Lokaltherapie nicht zu einer Verbesserung der Wundsituation kommt. In
diesem Online-Seminar erhalten Sie einen vertiefenden Einblick in die systematischen Faktoren der Wundheilung.
Mithilfe unterstiitzender Diagnostik werden Vorschlage zur Verbesserung des Allgemeinzustandes fir die/den
Pflegeempfénger*in entwickelt.

Referent*in Ulrike Leone Kosten 153,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 24.01.2024 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P20024 | Anmeldung bis 08.12.2023
Zielgruppe Wundexpert*innen




Weiterbildung zur Praxisanleitung in der generalistischen Pflegeausbildung

Durch das Pflegeberufegesetz wird die Praxisanleitung deutlich gestarkt und die Praxisanleiter‘innen haben eine Zertifikatskurs
Schlisselrolle am Lernort Pflegepraxis inne. Die Praxisanleiter*innen begleiten, lehren, beraten, motivieren und 8 Module - 300 UE
bewerten die Auszubildenden wahrend der praktischen Pflegeausbildung. Zudem koordinieren sie die Praxisein- inkl. 16 h

sdtze, sind Fachpriferinnen beim praktischen Examen und kooperieren mit dem Lernort Pflegeschule. Um als Hospitation
Praxisanleiter*in auf den betrieblichen Bildungsauftrag vorbereitet zu sein, sind Uber die Pflegekompetenzen

hinaus p&dagogische Kompetenzen erforderlich. Diese erwerben Sie in der berufspadagogischen Weiterbildung

zur Praxisanleitung, die den Anforderungen der AVPfleWoqG entspricht und von der DKG anerkannt wird.

Kursleitung Claudia Steinbauer Kosten  2.730,00 € zzgl. Priufungsgebiihr 100,00 €,

Kurstermin 29.01.-01.02.24, 11.03.-15.03.24, Seminarunterlagen 75,00 € sowie der
22.04.-25.04.24,10.06.-13.06.24, Verpflegungspauschale 22,00 € / Tag
15.07.-18.07.24, 30.09.-02.10.24, Kursnr.  P25723 | Anmeldung bis 08.12.2023

04.11.-07.11.24, 04.12.-06.12.24 | 9:00-16:30 Uhr
Zielgruppe Pflegefachpersonen, Operationstechnische Assistent*innen,

Anésthesietechnische Assistent*innen, Notfallsanitdter*innen,

Hebammen/Entbindungspfleger

Grundlagen Palliative Care | Flussigkeit und Erndhrung am Lebensende

Die Erndhrung als Grundbedurfnis des Menschen ist ein wichtiges Thema der letzten Lebensphase. Dabei kdnnen sowohlim  HKP-Richtlinie
Team als auch bei den Zugehérigen Unsicherheiten und Angste entstehen. Diese Fortbildung bietet die Méglichkeit, Fach- Symptomkontrolle
wissen zu wiederholen und zu vertiefen, um Sicherheit im Umgang mit dem Ernahrungsverhalten von Sterbenden zu gewinnen.  bei Palliativ-

Referent*in Susanne Kling Kosten 110,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 05.02.2024 | 13:00-17:00 Uhr und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P20124 | Anmeldung bis 08.01.2024

Hauswirtschaft in der Altenhilfe | Hauswirtschaftliche Begleitung und Betreuung in der Altenhilfe
Hauswirtschaftliche Begleitung und Betreuung soll den Bewohner*innen die Mdglichkeit geben, das Geflhl zu
haben, etwas Sinnvolles zu tun, gebraucht zu werden. Hauswirtschaftliche Begleitung und Betreuung kann auch
dazu dienen, Ressourcen zu erhalten bzw. wieder zu erlangen oder hauswirtschaftliche Tatigkeiten neu oder erst-
mals zu erlernen. Es gibt viele Wege und Mdglichkeiten — wir wollen einige davon sammeln und diskutieren!

Referent*in Carola Reiner Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 07.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Hauswirtschaftliche Kursnr.  P20224 | Anmeldung bis 08.01.2024

Fach- und Fihrungskréfte

Nationaler Expertenstandard | Forderung der Mundgesundheit in der Pflege

Eine gute Mundpflege ist elementar fir Gesundheit und Lebensqualitat und damit ein wichtiger Baustein der
Pflege. Heute haben pflegebedurftige Menschen immer mehr eigene Zéhne bzw. Implantate oder tragen technisch
aufwendigen Zahnersatz im Mund. Dies stellt die Pflegenden vor neue Herausforderungen. In dieser Fortbildung
erhalten Sie durch ein Mitglied der Expert*innen-Arbeitsgruppe alle wichtigen Informationen aus erster Hand!
Referent*in Dr. EImar Ludwig Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 09.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P20324 | Anmeldung bis 08.01.2024




Effektiv kommunizieren fir angehende Leitungspersonen in der Pflege

Von der Theorie in die Praxis

Kommunikation ist die Basis fir unser Miteinander, ob im personlichen Umfeld oder im beruflichen Kontext.
Jeder einzelne von uns tragt Verantwortung flir das Gelingen. Dieser Fortbildungstag mochte lhnen, in einem
geschutzten Raum die Mdglichkeit geben, die eigenen, oft situationsbedingten, Kommunikationsstrategien zu
reflektieren. Der Fortbildungstag soll Sie bestérken, Kommunikation als elementares, starkendes, kraftvolles und
verbindendes FUhrungsinstrument zu erleben.

Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 20.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Leitungspersonen in Einrichtungen Kursnr.  P20424 | Anmeldung bis 08.01.2024

der Alten- und Behindertenhilfe,
ambulanten Pflegediensten, Hospiz,
Akut- und Rehabilitationskliniken

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® | Exsudatmanagement — mehr als Wasser im Bein

Eines der haufigen und fir die Auswahl der richtigen Wundauflage entscheidenden Kriterien bei der Versorgung
chronischer Wunden ist das Exsudat, welches eine chronische Wunde bildet. Schon das Aussehen des Exsudates
kann einiges Uber die Wunde aussagen. In dieser Fortbildung werden Sie die Besonderheiten des Exsudates mit inter-
essanten Hintergriinden verstehen und lernen, wie man zukiinftig professionell in der Praxis damit umgehen kann.

Referent*in Gerhard Schroder Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 21.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetrénke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P20524 | Anmeldung bis 08.01.2024

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW®

Es muss nicht immer Dekubitus sein! Aktuelle Differentialdiagnostik, Zusammenhénge, Préavention und Therapie
Bis zu 60 % der dokumentierten ,Druckgeschwire” sind gar keine. Dekubitus wird haufig mit anderen Wunden
im GeséaBbereich verwechselt: Feuchtigkeitswunden, aber auch Verbrennungen oder gar dermatologische Wunden
wie Mykosen. Immer hdufiger kommen Félle mit Dekubitus vor Gericht. Der Referent ist selbst Gutachter in solchen
Féllen. Deshalb werden wir uns praxisnah mit der korrekten Dokumentation, die rechtssicher sein soll, beschéftigen.

Referent*in Gerhard Schréder Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 22.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P20624 | Anmeldung bis 08.01.2024

Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten

Sitzend durchs Leben tanzen. Der Sitztanz in der Betreuung von Menschen mit und ohne Demenz Empfohlen fiir
Der Sitztanz bietet besonders Menschen, die in ihrer Beweglichkeit eingeschrénkt sind, eine gute Méglichkeit sich  Betreuungskréfte
tanzend in Gesellschaft anderer zur Musik zu bewegen. Sie lernen einfache Tanze kennen, mit denen auch demen- geman

tiell beeintrachtigte Menschen voller Lebensfreude singend und tanzend an der Gemeinschaft teilhaben kénnen. § 53b SGB XI
Referent*in lika Kénigstein-Simon Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 23.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke

Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung Kursnr.  P20724 | Anmeldung bis 08.01.2024




Sterbewlinsche und assistierter Suizid aus der Perspektive der Pflege
Ethische Herausforderungen

Pflegefachpersonen werden in ihrem Berufsalltag mit Sterbewiinschen und zum Teil auch mit Wiinschen nach einem assis-
tierten Suizid konfrontiert. Die Hintergriinde solcher Wiinsche sind haufig vielschichtig und komplex und stellen Pflegefach-
personen vor facettenreiche ethische Herausforderungen, die mit Unsicherheiten und moralischen Belastungen einhergehen
kénnen. Der Fokus der Fortbildung liegt darauf, wie Pflegefachpersonen der Not der Betroffenen professionell begegnen
kénnen und wie sie sich angesichts dieses sensiblen und oftmals emotional aufwiihlenden Themas selbst schiitzen kénnen.
Referent*in Karen Klotz, Pia Madeleine Haug, Stephanie Feinauer Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,

Projektleitung Prof. Dr. Annette Riedel, Prof. Dr. Thomas Heidenreich Mittagessen und Tagungsgetréanke
Kurstermin 27.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P20824 | Anmeldung bis 15.01.2024
Zielgruppe Pflegefachpersonen, Palliative Care Fachkréfte,

Hospizkoordinator*innen,

Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten
AuBergewodhnliches Verhalten verstehen — ,Wer versteht wen nicht?” Empfohlen fiir
Zum Krankheitsbild der Demenz gehéren verschiedene typische Verhaltensweisen und Handlungsmuster der Betroffe- Betreuungskrafte
nen, die wir oft als auBergewdhnliches Verhalten erleben und uns im Alltag der Betreuung und Begleitung herausfordern, gemaB

weil sie uns befremdlich erscheinen, besngstigen oder schwierig sind. In erster Linie geht es darum, mégliche Ursachen § 53b SGB XI
und Ausldser zu erkennen und systematisch zu ,erforschen“ mit einem geschulten Auge sich auf den Weg, wie Sherlock

Holmes zu machen. Wie das gehen kann, werden Sie an diesem Tag anhand von einigen Fallbeispielen erfahren und

Wege erarbeiten, wie Sie in Ihrem beruflichen Alltag Verhaltensweisen verstehen und folgerichtig handeln kénnen.

Referent*in Christine Bloching-Hedwig Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 28.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung Kursnr.  P20924 | Anmeldung bis 15.01.2024

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Das Strukturmodell. Anwendung der SIS in der generalistischen Pflegeausbildung Entspricht 8 UE
Als elementarer Baustein der generalistischen Pflegeausbildung spielt die Pflegedokumentation, im Besonderen Pflichtfortbildung
das Strukturmodell, eine wesentliche Rolle fir heranwachsende Pflegefachpersonen. Sie wiederholen und ver-

tiefen die Inhalte des Strukturmodells und wenden dabei gezielt das Instrument der Strukturierten Informations-

sammlung, kurz SIS, an gezielten Beispielen aus der Praxis an.

Referent*in Stefanie Weber Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 29.02.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter*innen Kursnr.  P21024 | Anmeldung bis 15.01.2024

Heilsame BerUhrungen — Modul 3 Grundkurs Rickenlage

Nuad Praktiker*in in der Altenhilfe Empfohlen fiir
Diese Ausbildung ist vorwiegend praxisorientiert und ermdglicht breit gefacherte Mdglichkeiten fiir Pflege und Betreuungskréfte
Betreuung. Unter Anleitung Giben Sie kurze Anwendungen aus Nuad Phaen Boran, die Menschen mit und ohne geméaB

Demenz gleichermaBen Kontaktaufnahme, Bewegungsférderung und Lockerung ermdglichen. Modul 3 beinhaltet  § 53b SGB XI
Ubungen fir FiiBe und Beine bei Personen in Riickenlage.

Referent®in Heike Pfletschinger Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 01.03.2024 | 9:30-17:00 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung, Kursnr.  P21124 | Anmeldung bis 15.01.2024

Pflegepersonal, pflegende Angehdrige




Schwerpunkt Schmerzmanagement

Medikamentdse Schmerztherapie bei geriatrischen Patient*innen

Im Expertenstandard zum Schmerzmanagement sind die den Pflegefachpersonen zugeordneten Aufgaben defi-
niert. Geriatrische Patient*innen weisen Besonderheiten auf, die es hierbei zu berlicksichtigen gilt. Durch diesen
Fortbildungstag erweitern Sie lhre pflegerische Fachkompetenz und vertiefen bzw. aktualisieren Ihre Kenntnisse
in der medikamentdsen Schmerztherapie bei diesem Personenkreis.

Referent*in Dr. Manfred Sturm Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 04.03.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P21224 | Anmeldung bis 22.01.2024

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Meine Rolle als Fachprtiferin in der praktischen Prifung

Die gesamte Ausbildungszeit war ich Coach und direkte Bezugsperson flr den Auszubildenden. In der prakti-
schen Prifung soll ich neutral, kriteriengeleitet beobachten und bewerten. Wie bekommt man das hin? Gut
beurteilen will gelernt sein.

Referent*in Sabine Wurzer Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 06.03.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter*innen Kursnr.  P21324 | Anmeldung bis 22.01.2024

Entspricht 8 UE
Pflichtfortbildung

Basiswissen Pflege | Basisschulung fur Pflegehilfskrafte zur Dekubitusprophylaxe

In der Pflege und Betreuung alterer Menschen trifft man Pflegeempfanger*innen, die ein Risiko haben, einen
Dekubitus zu bekommen bzw. leiden an einem Dekubitus. Unsicherheiten bezlglich Dekubitusprophylaxe dirfen
—und muissen — nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um in ruhiger Umgebung Ihre Fragen zu Dekubitus-
prophylaxe zu kléren und Sicherheiten Uber lhre Aufgaben und Handlungsmaoglichkeiten zu erhalten.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 08.03.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P21424 | Anmeldung bis 22.01.2024

Scham und Wiuirde in der Pflege reflektieren | Bedeutung fiir Pflegende und Betreuende
Was bedeutet Scham? Fiir die eigene Person, flir meine jeweilige Arbeit mit Menschen, fir die Rahmenbedingun-
gen in der Pflege. Wenn Sie in Ihren beruflichen Alltag blicken, werden Sie vielleicht Situationen ausmachen, fir
die Sie sich schamen oder wo andere Sie beschdmen. Das passiert ganz haufig, unmerklich, unterbewusst,
unbeabsichtigt. Wir sprechen aber nicht dartiber! Wir mdchten in diesem Workshop der Scham Raum geben. Der
unterschatzten Bedeutung von Scham naherkommen.

Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 20.03.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P21524 | Anmeldung bis 05.02.2024

Betreuung und Hospiz




Trauernde Angehdrige begleiten | Kommunikation — Abschied nehmen — Rituale

Wahrend dieser Fortbildung beschéaftigen wir uns mit der Frage, wie trauernde Angehdrige im Abschiedsprozess
begleitet werden kénnen. Zu Beginn schauen wir uns die Funktionsweise von Trauer rund um den Todeseintritt an.
AnschlieBend nahern wir uns dem Thema anhand drei groBer Themenbldcke: Kommunikation, Abschied nehmen
und Rituale.

Referent*in Marlene Lippok Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 21.03.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen, Hospizkoordinatortinnen Kursnr.  P21624 | Anmeldung bis 05.02.2024

Gesundheitsforderung fur Pflegende und Betreuende

Humor und Optimismus. Strategien zur Reduktion der personlichen Belastung

Humor kann helfen, schwierige Lebenssituationen zu meistern, macht belastende Situationen leichter und nimmt
Ihnen die Strenge. Gemeinsam werden wir einen gut gefiiliten Werkzeugkoffer mit verschiedenen, wirksamen
Strategien zum Umgang mit Stress erarbeiten, so dass Sie diesen jederzeit einsetzen kdnnen.

Referent*in Monika Eberhardt Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 15.04.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P21724 | Anmeldung bis 11.03.2024

Betreuung und Hospiz

Grundlagen Palliative Care
Internistische Erkrankungen am Lebensende. Besonderheiten bei Sterbenden mit COPD und Herzinsuffizienz

In dieser Fortbildung beschéftigen wir uns mit Menschen, die an COPD und/oder Herzinsuffizienz erkrankt sind
und sich in der letzten Lebensphase befinden. Wie unterscheiden sie sich von Tumorpatient*innen und warum
erhalten die Betroffenen wesentlich seltener hospizliche Begleitung und Palliative Care?

Referent*in Susanne Kling Kosten 110,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 15.04.2024 | 13:00—17:00 Uhr und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P21824 | Anmeldung bis 11.03.2024

HKP-Richtlinie
Symptomkontrolle
bei Palliativ-
patient*innen

Basiswissen Pﬂege | Kulturelle Perspektiven auf Gesundheit und Krankheit

In der Fortbildung beschéftigen wir uns mit verschiedenen Perspektiven auf Gesundheit und Krankheit. Neben
individuellen Perspektiven spielen hier vor allem kulturelle Pragungen eine wichtige Rolle. Durch die Diskussion
und Reflexion unterschiedlicher Perspektiven entsteht kulturelle Sensibilitdt von der Sie im Arbeitsalltag profitie-
ren kénnen.

Referent*in Marlene Lippok Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 17.04.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P21924 | Anmeldung bis 11.03.2024




Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiter*innen

Palliativ- und Hospizkultur (vor-) leben — was brauchen Auszubildende von uns? Entspricht 16 UE
Unter dem Motto ,Kein Weg ist zu lang mit einem Freund an deiner Seite“ wollen wir uns den Themen ,Sterben, Pflichtfortbildung
Tod und Trauer® in der Praxisanleitung néhern. Wie kénnen Auszubildende in Pflegeberufen in der Konfrontation

mit existentiell berlhrenden Erlebnissen gut begleitet werden, wie kann eine gute Balance zwischen einem Sich-

beritihren-lassen und professioneller Distanz gefunden werden.

Referent*in Christine Neukaufer Kosten 350,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 18.04.-19.04.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleitersinnen Kursnr.  P22024 | Anmeldung bis 11.03.2024

Zertifikatskurs Pflegerische Schmerzexpert*in Geriatrie

In vielen Bereichen der Pflege ist ein effektives Schmerzmanagement eine zentrale Aufgabe. Ein effektives Zertifikatskurs
Schmerzmanagement bei hochaltrigen und/oder multimorbiden geriatrischen Patient*innen stellt hohe Anforder- 3 Module - 56 UE
ungen an die mitwirkenden Berufsgruppen. Zusétzliche Herausforderungen ergeben sich durch demenzielle

Erkrankungen oder bei der Schmerz-Symptom-Therapie im Rahmen der Palliative Care. Dieser Zertifikatskurs Ab diesem Jahr
ermdglicht den Erwerb des notwendigen zielgruppen- und bedarfsorientierten Fachwissens, um die Aufgaben umfasst der Kurs
als pflegerische Schmerzexpert*in bei der Versorgung geriatrischer Patientinnen kompetent, professionell und einen Tag mehr.
sicher erflllen zu kénnen.

Kursleitung Manuela Henseler-Benz Kosten  1.050,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 29.04.-30.04.2024, 18.06.-20.06.2024, Expertenstandard, Mittagessen und
18.07.-19.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Tagungsgetranke

Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P22124 | Anmeldung bis 18.03.2024

Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten

Musikalische Entspannungsangebote. Die entspannende Wirkung von Klang- und Kérperinstrumenten Empfohlen fiir
Entspannungsférdernde Angebote sind wirksame MaBnahmen, um beispielsweise die Atmung und das Herz- Betreuungskréfte
Kreislaufsystem zu stabilisieren sowie einen erhdhten Muskeltonus zu reduzieren. Geschieht dies auf klanglichem geméB

Weg, erfahrt die betroffene Person eine besonders achtsame Art der Zuwendung, die keine Sprache benétigt, § 53b SGB XI
aber korperlich intensiv splir- und erlebbar ist. Sie lernen die verschiedenen Instrumente kennen, liben Spieltech-

niken ein und erleben so an sich selbst deren wunderbare Wirkung!

Referent*in Eva-Maria Holzinger Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 02.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung Kursnr.  P22224 | Anmeldung bis 18.03.2024

Basiswissen Pﬂege | Basisschulung fir Pflegehilfskrafte zur Thromboseprophylaxe

In der Pflege und Betreuung élterer Menschen trifft man Pflegeempfénger*innen, die ein Risiko haben, eine Throm-
bose zu bekommen bzw. leiden an einer Thrombose. Unsicherheiten bezliglich Thromboseprophylaxe durfen —
und mussen — nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um in ruhiger Umgebung |hre Fragen zu Thrombose-
prophylaxe zu kléren und Sicherheit Uber lhre Aufgaben und Handlungsmdglichkeiten zu erhalten.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 03.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P22324 | Anmeldung bis 18.03.2024




Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten

Ein paar gute Momente am Tag bedeuten ein besseres Leben. Empfohlen fiir
Mit Marte Meo die Botschaft hinter auBergewdhnlichem Verhalten lesen Betreuungskrafte
Achtsam und interessiert die Botschaft hinter auBergewdhnlichem Verhalten bei Menschen mit Demenz zu lesen, geméaB
Bediirfnisse zu erkennen und Unterstitzung geben zu kénnen, ist das Ziel der Marte Meo Methode (,Marte § 53b SGB XI
Meo“ — ,aus eigener Kraft“). Lernen und Uben Sie, wie fir konfliktgeladene Situationen konkrete Losungen

gefunden werden, die leicht umsetzbar sind und an den eigenen vorhandenen Ressourcen ankniipfen.

Kursleitung Helga Fischer-Kempkens Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,

Kurstermin 07.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke

Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung Kursnr.  P22424 | Anmeldung bis 25.03.2024

Leiten und FUhren von Ehrenamtlichen flr Hospizkoordinator*innen
Versorgung sicherstellen, Freiraum der Ehrenamtlichen respektieren, eine tagliche Herausforderung
Ehrenamtliche in der Hospizversorgung sind ein unschatzbarer Wert. Als Koordinator*in sehen Sie sich groBen
Herausforderungen gegentiber. Enrenamtliche sind keine Mitarbeiter*innen, dass bedeutet ihre persénlichen Rah-
menbedingungen gilt es zu respektieren — das macht nicht immer alle Einsétze mdglich. Ehrenamtliche brauchen
zudem auch Begleitung, mitunter erfordert es hier durch die Koordination kldrende Gesprache, Reflexion, viel-
leicht auch Konsequenzen. Die Realitat Ihres Arbeitsalltags soll uns durch den Tag begleiten, daran wollen wir
arbeiten.

Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 08.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Hospiz-Koordinator*innen Kursnr.  P22524 | Anmeldung bis 25.03.2024

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Gut vorbereitet in die neuen praktischen Prifungen gehen. Der Augsburger Praxisbewertungsbogen Entspricht 8 UE
Als Praxisanleiterin iibernehmen Sie in den praktischen Priifungen die Aufgabe als Zweitpriifer*in. In der Stadt Pflichtfortbildung
Augsburg wird von allen prifenden Berufsfachschulen ein einheitlicher Priifungs- und Praxisbewertungsbogen

verwendet. Ein Vertreter der Berufsfachschulen fir Pflege des Caritasverbandes fiir die Diézese Augsburg e. V.

wird Ihnen diesen Bogen vorstellen und gemeinsam mit Ihnen durcharbeiten. In dieser gemeinsamen Auseinan-

dersetzung wird zusétzlich eine weitere Verstandigung uber die jeweilige Rolle der Priifenden sowie die gegen-

seitigen Erwartungen stattfinden.

Referent*in Robert Bachmann Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 13.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter‘innen Kursnr.  P22624 | Anmeldung bis 25.03.2024

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW®

Chronische Wunden bei Menschen mit dementieller Erkrankung

Eine chronische Wunde ist oft problembehaftet, da sie die Lebensqualitét der Betroffenen erheblich beeinflusst.
Doch weitaus schwieriger wird diese Situation, wenn zuséatzlich noch eine dementielle Erkrankung hinzukommt.
Wenn das Verhalten als ,,herausfordernd” erlebt wird, Handlungsanweisungen oder Verhaltensmuster nicht um-
gesetzt werden kdnnen? Was steht bei diesen Menschen im Vordergrund? Wie sollen diese Probleme geldst
werden, wenn das rein medizinisch-orientierte System scheitert?

Referent*in Christine Bloching-Hedwig Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 16.05.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetrénke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P22724 | Anmeldung bis 25.03.2024




Gesundheitsférderung fur Pflegende und Betreuende

Stressreduzierung durch Resilienztraining im Naturraum

Resilienz ist die innere Stérke, auf schwierige Lebenssituationen gelassen und kraftvoll zu reagieren und gestérkt
daraus hervorzugehen. Hierbei kann die Natur ein wahrer Helfer sein! In der wohltuenden und entschleunigenden
Atmosphére des ,,griinen Seminarraums*“ féllt es den Menschen leichter, mit sich und ihren Herausforderungen in
Resonanz zu gehen. Dartber hinaus bietet sie Weite und Raum fiir Persénlichkeitsentwicklung und Ressourcen-
starkung. Ziel ist die Belastbarkeit, Lebensqualitat und die Lebensfreude auszubauen und zu starken.

Referent*in Monika Eberhardt Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 03.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P22824 | Anmeldung bis 22.04.2024

Betreuung und Hospiz

Hauswirtschaft in der Altenhilfe | bas RABC System nach DIN 14065 umsetzen online

Bereits im Jahr 2003 wurde die europdische Norm 14065 in Deutschland veréffentlicht, die zum Ziel hat, die
Aufbereitung von Textilien aus hygienesensiblen Bereichen und Einrichtungen sicher zu gewéhrleisten. Der Norm
liegt die Idee zugrunde, nicht Kontrollen ,am fertigen Produkt“, sondern ein System vorbeugender MaBnahmen zu
etablieren. Dieses ,RABC" (Risiko Analyse Bio Contamination) genannte System wird in dem Online-Seminar
vorgestellt und seine Anwendbarkeit auf stationare Einrichtungen diskutiert.

Referent*in Carola Reiner Kosten 143,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 05.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P22924 | Anmeldung bis 22.04.2024
Zielgruppe Hauswirtschaftliche

Fach- und Fihrungskréfte

Abschiedskultur in Einrichtungen etablieren | Strategische Ausrichtung auf Leitungsebene
Im Rahmen dieser Fortbildung beschéftigen wir uns mit der Frage, wie eine Abschiedskultur in einer Einrichtung

etabliert werden kann. Die Fortbildung ist in zwei Themenbldcke unterteilt: In einem ersten Schritt geht es um die

Frage, warum es wichtig ist, als Einrichtung Uber eine Abschiedskultur zu verfligen und welche Haltung es dazu

braucht. Im zweiten Teil geht es um die konkrete Ausarbeitung einer einrichtungsspezifischen Abschiedskultur.

Hier werden praxisorientiert direkt erste Ideen fur die eigene Einrichtung ausgearbeitet.

Referent*in Marlene Lippok Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 06.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Leitungspersonen in Einrichtungen Kursnr.  P23024 | Anmeldung bis 22.04.2024

der Alten- und Behindertenhilfe,
ambulanten Pflegediensten, Hospiz,
Akut- und Rehabilitationskliniken

Basiswissen Pflege | Basisschulung fur Pflegehilfskréfte zur Sturzprophylaxe

In der Pflege und Betreuung alterer Menschen trifft man Pflegeempfénger*innen, die sturzgefahrdet sind. Unsicher-
heiten bezlglich der Sturzprophylaxe diirfen — und mussen — nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, umin
ruhiger Umgebung lhre Fragen zu Sturzprophylaxe zu kléren und Sicherheit Uber lhre Aufgaben und Handlungs-
mdglichkeiten zu erhalten.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 07.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P23124 | Anmeldung bis 22.04.2024




Rezertifizierung Wundexpert*in ICW®

Das Diabetische FuBsyndrom. Pathophysiologie und Wundversorgung im Sinne der Druckentlastung

Bei der professionellen Versorgung chronischer Wunden kann es hilfreich sein, das Diabetische FuBsyndrom
aus der Sicht eines Detektivs zu betrachten. So kdnnen Sie diabetische FuBulcera lokalisieren — gleichzeitig miissen
Sie diese gegeneinander abgrenzen und ausldsende Faktoren im Sinne eines , Tatorts“ identifizieren. In einem
weiteren Schritt werden dann druckentlastende MaBnahmen durchgefiihrt. An diesem Fortbildungstag werden
Sie sehen, wie Orthesen hergestellt werden.

Referent*in Manuela Henseler-Benz Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 17.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P23224 | Anmeldung bis 06.05.2024

Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten

Aufbaukurs: Bewegen und Atmen. Qigong fiir Menschen mit und ohne Demenz Empfohlen fiir

In dieser Fortbildung vertiefen Sie den Einklang von Atmung und Bewegung. Wir intensivieren die Ubungen aus Betreuungskrafte
dem Basisseminar und Uben neue Elemente aus dem Medizinischen Qigong zu gezielter Starkung einzelner gemas
Organsysteme. Hierdurch entsteht eine Kombination aus Betreuungsangebot und Gesundheitsférderung fir die  § 53b SGB XI
Mitarbeiter*innen selbst, von deren harmonisierender und stabilisierender Wirkung alle profitieren werden.

Referent*in Heike Pfletschinger Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 24.06.2024 | 9:30-17:00 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung Kursnr.  P23324 | Anmeldung bis 06.05.2024

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Generationsspezifische Praxisanleitung sicherstellen Entspricht 8 UE
Generation Z — wie wollt ihr (in der Pflege) arbeiten? Generationsmerkmale verstehen — Auszubildende zum Lern-  Pflichtfortbildung
erfolg fihren. In dieser Fortbildung geht es darum, das eigene Berufsverstandnis als Praxisanleiter*in zu reflektieren,

Kenntnisse zum Generationenmodell zu vertiefen und sich die Haltung zum Berufsleben im Wandel der Genera-

tionen fir die Praxisanleitung in der generalistischen Pflegeausbildung bewusst zu machen.

Referent*in Sabine Wurzer Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 25.06.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter*innen Kursnr.  P23424 | Anmeldung bis 06.05.2024

Schwerpunkt Gerontopsychiatrie

Innenwelten der Demenz verstehen. Das Demenz-Balance-Modell®

Das Demenz-Balance-Modell® ist eine von Barbara Klee-Reiter entwickelte Methode, die es mdglich macht,
die Auswirkungen einer Demenzerkrankung auf das eigene Leben zu erfahren oder sich dieser Erfahrung zumindest
bewusst anzunahern. Hierdurch werden die im Expertenstandard benannten Voraussetzungen der Beziehungs-
gestaltung von Menschen mit Demenz splr- und nachvollziehbar.

Referent*in Petra Wannicke Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 01.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P23524 | Anmeldung bis 13.05.2024




Basiswissen Pflege | Interkulturelle Perspektive auf Sterben, Tod und Trauer

Verschiedene Menschen haben verschiedene Einstellungen zu den Themen Sterben, Tod und Trauer. Neben
individuellen Faktoren spielen auch verschiedene religiose und kulturelle Pragungen eine Rolle. Wie kdnnen
Menschen ihren Bedirfnissen entsprechend begleitet werden? In dieser Fortbildung werden sowohl Kenntnisse
und Fahigkeiten zu einem kultursensiblen Umgang mit den sterbenden Menschen und Angehdrigen vermittelt als
auch die eigene Haltung zu Sterben, Tod und Trauer reflektiert.

Referent*in Marlene Lippok Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 03.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P23624 | Anmeldung bis 13.05.2024

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW® | The Big Five der chronischen Wunden

Die Begrifflichkeit ,,the big five“ kennen wir aus verschiedenen Lebensbereichen. Im Zusammenhang mit Wunden
konnte man Dekubitalulcera, Ulcus Cruris Venosum, Ulcus Cruris Arteriosum, Diabetisches FuBsyndrom und
Exkludierende Wunden als ,,the big five“, somit wichtigsten chronischen Wunden, bezeichnen. An diesem Fort-
bildungstag werden die fiinf Erkrankungen jeweils mit Genese, Therapie und Einschréankungen der Lebensqualitat
beleuchtet und durch die Bearbeitung von Fallbeispielen vertieft.

Referent*in Thomas Bonkowski Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 04.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetrénke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P23724 | Anmeldung bis 13.05.2024

Schwerpunkt Schmerzmanagement | Schmerzmanagement — interkulturelle Aspekte

Akute und chronische Schmerzen werden von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich wahrgenommen und
beeinflussen die Lebensqualitét der Betroffenen. An diesem Fortbildungstag werden insbesondere die interkultu-
rellen Aspekte in Bezug auf den Schmerz als Pflegeph&nomen und das Schmerzmanagement als pflegerische
Aufgabe vertiefend thematisiert. Erweitern Sie Ihre interkulturelle Pflegeexpertise und entwickeln Ihre pflegeberuf-
liche Handlungskompetenz weiter!

Referent*in Manuela Henseler-Benz Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 08.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P23824 | Anmeldung bis 13.05.2024

Nationaler Expertenstandard | Erhaltung und Foérderung der Hautintegritat in der Pflege

Die Haut spielt das gesamte Leben — von Geburt bis zum Lebensende - eine groBe Rolle. Die Hautpflege ist
eine bedeutsame Aufgabe der beruflichen Pflege. Funktionelle Einschrankungen und/oder Erkrankungen fiihren
zu verschiedenen Verdnderungen, Problemen und Risiken fur die Haut. Eine Vielzahl an Hautmittel sind fur die
Hautpflege auf dem Markt erhaltlich — die Auswahl ist nicht einfach. In dieser Fortbildung erhalten Sie durch ein
Mitglied der Expert*innen-Arbeitsgruppe alle wichtigen Informationen aus erster Hand!

Referent*in Claudia Schatz Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 09.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P23924 | Anmeldung bis 13.05.2024




Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiter*innen online
Methoden und Medien fir die Praxisanleitung. Aktiv anleiten, digitale sowie konventionelle Medien nutzen Entspricht 8 UE
Nutzen Sie dieses Online-Seminar, um sich mit dem Ansatz und den Methoden der Erméglichungsdidaktik ver- Pflichtfortbildung
tiefend auseinanderzusetzen und neue Ideen und Impulse zur Gestaltung von Anleitungssituationen zu entwickeln.

Ein ergédnzender Themenschwerpunkt werden Einsatzmdéglichkeiten konventioneller und digitaler Medien in der

Praxisanleitung sein — welche Medien sind wann und warum bei wem die richtige Wahl|?

Referent*in Lisa Gebhardt Kosten 153,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 10.07.2024 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P24024 | Anmeldung bis 13.05.2024
Zielgruppe Praxisanleiter*innen

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Konflikte in der Praxisanleitung professionell I6sen Entspricht 16 UE
In der Praxisanleitung sitzen Sie bisweilen zwischen allen Stiihlen: Die Schule verfolgt andere Ziele als Sie, Pflichtfortbildung
der/die Auszubildende ist wenig interessiert, Ihre Kolleg*innen geben sich abweisend. Die organisatorischen und

koordinierenden Aufgaben rauben einem zusatzlich den letzten Nerv. Es gilt, sich den Rollenkonflikten auf gute

Weise zu stellen, um klar und verbindlich in der eigenen Aufgabe zu sein. Machen Sie sich stark fur lhren Praxis-
anleiter*innen-Alltag mit hilfreichen Tipps und Methoden aus Kommunikation und Psychologie.

Referent*in Rolf Lorenz Kosten 350,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 11.09.-12.09.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter*innen Kursnr.  P24224 | Anmeldung bis 22.07.2024

Basiswissen Pflege

Basisschulung fur Pflegehilfskrafte zur Obstipations- und Dehydratationsprophylaxe

In der Pflege und Betreuung alterer Menschen trifft man Pflegeempfénger‘innen, die unter Obstipation leiden und
die Gefahr einer Dehydratation besteht. Unsicherheiten bezliglich Obstipations- und Dehydratationsprophylaxe
durfen — und mussen - nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um in ruhiger Umgebung lhre Fragen zur
Obstipations- und Dehydratationsprophylaxe zu klaren und Sicherheit tber Ihre Aufgaben und Handlungsmdg-
lichkeiten zu erhalten.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 13.09.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P24324 | Anmeldung bis 22.07.2024

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW®

The Keywords of Wound Healing. Pravention, Adharenz und Edukation als Zukunftsoptionen

Die Uberalterung der Bevélkerung infolge des demografischen Wandels wird mehr und mehr auch zu einer Heraus-
forderung flr die Behandlung der Patient*innen mit chronischen Wunden. So wird es passieren, dass u. a. Behandlungs-
dauern von Patient*innen aufgrund Bettenreduzierung, Personalknappheit etc. verkiirzt werden. Guter Rat ist also teuer
—was tun? Des Rétsels Losung kdnnte sein, den Patient*innen mehr Eigenverantwortung zu geben. So muss man ziel-
gerichtete MaBnahmen vermitteln, um gesundheitliche Schaden zu verringern. Dazu muss der Betroffene lernen, Lebens-
stilanderungen umzusetzen, die mit den vereinbarten Empfehlungen der/des Wundexpert*in tbereinstimmen. Die/Der
Wundexpert*in wiederum sollte Strategien vermitteln kénnen, die zur Unterstiitzung des Selbstmanagementes beitragen.
Referent*in Thomas Bonkowski Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 23.09.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P24124 | Anmeldung bis 22.07.2024




Basisseminar Wundexpert*in ICW® | ... mehr als nur verbinden!

Dieser durch die Initiative Chronischer Wunden e. V. ICW) sowie den TUV Rheinland anerkannten Zertifikatskurs befahigt  Zertifikatskurs
Sie zur professionellen Wundversorgung nach den aktuellsten wissenschaftlichen und pflegerischen Erkenntnissen. 3 Module - 56 UE
Kursleitung Ulrike Leone, Manuela Henseler-Benz Kosten  1.050,00 € inkl. Kursunterlagen, zzgl. 16 h
Kurstermin 24.09.-25.09.24, 14.10.-16.10.24, Lernbegleitbuch, Prifungsgebtihren, Hospitation
18.11.-19.11.24, 02.12.24 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen, Medizinische Fach- Kursnr.  P24424 | Anmeldung bis 22.07.2024
angestellte, Heilerziehungspfleger*innen,
Operationstechnische Assistent*innen, Podolog*innen,
Arzt*innen, Apotheker*innen, Heilpraktiker*innen,
Physiotherapeut*innen mit Zusatzqualifikation Lymphtherapeut
Die Auseinandersetzung mit der Endlichkeit
Selbstfiirsorge fiir Pflegende und Betreuende
Menschen, die in der Pflege oder einem pflegenahen Beruf arbeiten, werden in ihrem Arbeitsalltag auch mit dem Tod
konfrontiert. Wir erleben nicht nur das Sterben und Trauern anderer Menschen, sondern werden in diesem Zuge auch
mit unserer eigenen Endlichkeit konfrontiert. Diese Konfrontation kann langfristig belastend sein und sich negativ auf
die Gesundheit auswirken. Im Verlauf der Fortbildung werden wir einen Blick auf die eigene Haltung zur Endlichkeit
werfen und verschiedene Aspekte der Resilienz und Selbstflrsorge besprechen. Dabei wird es den Teilnehmer*innen
auch moglich sein, firr sie stimmige Konzepte zur Bewaltigung der Konfrontation mit dem Lebensende zu erarbeiten.
Referent*in Marlene Lippok Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 26.09.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P24524 | Anmeldung bis 22.07.2024
Betreuung und Hospiz
Palliative Praxis Schulung | Zertifizierte Schulung Palliative Care bei Demenz
Das Fortbildungsangebot nach dem multiprofessionellen Curriculum Palliative Praxis der Deutschen Gesellschaft Zertifikatskurs

fur Palliativmedizin e. V. (DGP) fokussiert Menschen mit Demenz in der letzten Lebensphase in stationdren Pflege-
einrichtungen, im Krankenhaus oder in der ambulanten Versorgung. Der Zertifikatskurs ermdglicht praxisorientier-
tes Lernen und ist anhand der Storyline-Methode konzipiert. Dabei wird eine fiktive Fallgeschichte mit einer
Person als Bewohner*in und einer zusétzlichen Person als Angehdérige kreiert. So tauchen die Teilnehmer*innen
tief in ,,ihren® Fall ein und bringen auch ihre Erfahrungen mit ein. Damit werden Kompetenzen fir die Begleitung
schwerstkranker und sterbender Menschen in der Pflegepraxis erworben und entwickelt.

Kursleitung Stefanie Suhr-Meyer Kosten 750,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 30.09.-02.10.2024, 23.10.-24.10.2024 Mittagessen und Tagungsgetranke

| 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P24624 | Anmeldung bis 22.07.2024
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung, Pflege-

fachhelfer*innen, Altenpflegehelfer*innen,
Krankenpflegehelfer*innen, ehrenamtliche
Hospizbegleiter*innen

2 Module - 40 UE

Empfohlen fiir
Betreuungskrafte
gemaBn

§ 53b SGB XI

Kultursensible Pflege | Auswirkungen auf die Pflegepraxis

Bei dieser Fortbildung steht das Konzept der kultursensiblen Pflege im Zentrum. Einerseits reflektieren die Teilnehmer*in-
nen ihre Haltungen zur Kultursensibilitiat bezogen auf die Gesundheit und Krankheit von pflegebedirftigen Personen sowie
auf Pflegesituationen am Lebensende. Andererseits ermdglicht die thematische Auseinandersetzung einen kultursensiblen
Umgang insbesondere mit gesunden, kranken, sterbenden und trauernden Menschen in verschiedenen Pflegesettings.
Referent*in Marlene Lippok Kosten 330,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 09.10.-10.10.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegefachpersonen Kursnr.  P24724 | Anmeldung bis 26.08.2024




Gerontopsychiatrische Pflege

Individualisiertes Musikhdren fiir Menschen mit Demenz in der institutionellen Pflege

Auf Grundlage einer inhaltlichen Einflhrung erhalten Sie eine ausfiihrliche Anleitung zu Erhebung von Musik-
préferenz. Zudem erklaren wir lhnen technische Aspekte zur Erstellung der Playlisten und vermitteln Informationen
zur konkreten Umsetzung der individualisierten Musikhérintervention. Anhand von Videobeispielen aus unseren
Projekten und den gesammelten vielféltigen Erfahrungen erfahren Sie Tipps zur Beziehungsgestaltung und dazu,
wie die Durchfiihrung des individualisierten Musikhérens auch in lhrer Einrichtung gut gelingen kann.

Referent*in Dr. Lisette Weise Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 11.10.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Fachkréfte Gerontopsychiatrische Pflege Kursnr.  P24824 | Anmeldung bis 26.08.2024

Grundlagen Palliative Care | Schmerzpumpen und Portversorgung online
Bei diesem Online-Seminar erhalten Sie neben theoretischen Grundlagen praxisorientierte Hinweise und Tipps zum  HKP-Richtlinie
Umgang mit Schmerzpumpen und Portanlagen im Rahmen der palliativen Versorgung. Hierdurch gewinnen Sie  Symptomkontrolle

mehr Sicherheit im Kontakt mit Patient*innen mit entsprechenden Therapieformen. bei Palliativ-
Referent*in Brigitte Schmitt-Hausser Kosten 104,00 € inkl. Kursunterlagen patient*innen
Kurstermin 14.10.2024 | 13:00—17:00 Uhr Kursnr.  P24924 | Anmeldung bis 01.09.2024

Zielgruppe Pflegefachpersonen

Zielgruppenspezifische Angebote in der Alltagsbegleitung und Betreuung gestalten

Kochen und Backen mit Bewohner*innen. Was im Alltag zu beachten ist Empfohlen fiir

In vielen Hausgemeinschaften sowie Koch- und Backgruppen gehért der gemeinsame Umgang mit Lebensmitteln  Betreuungskréafte
inzwischen zum Alltag. Die meisten Betreuungs- und Hauswirtschaftskréfte, die die Koch- und Backaktionen gemaB
begleiten, sind keine Fachkréafte und unterliegen daher der Verpflichtung, an einer speziellen Fachkundeschulung § 53b SGB XI
zum Umgang mit Lebensmitteln teilzunehmen. Diese Schulung vermittelt Ihnen die notwendigen Hygienekenntnisse

um eine gute Hygienepraxis beim Kochen und Backen mit Bewohner*innen sicherzustellen. Dariiber hinaus geht

es um Fragen der Aufgabenverteilung und der Auswahl geeigneter Speisen.

Referent*in Carola Reiner Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 21.10.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Kursnr.  P25024 | Anmeldung bis 09.09.2024

Betreuung und Hauswirtschaft

Hauswirtschaft in der Altenhilfe | Kultursensible Verpflegung in der Altenhilfe

Expert*innen gehen davon aus, dass im Jahr 2030 2,8 Millionen Migrant*innen leben werden, die alter als 60 Jahre
sind. Somit ist klar, dass der Anteil an Bewohner*innen mit Migrationshintergrund in Senioreneinrichtungen in den
néchsten Jahren ansteigen wird. Um ihren Beduirfhissen und ihrer Kultur gerecht werden zu kénnen, missen sich
insbesondere die hauswirtschaftlichen Abteilungen in einigen Punkten umstellen. Dabei ist insbesondere die Aus-
einandersetzung mit religiés begriindeten Essgewohnheiten und Speisevorschriften von besonderer Bedeutung.

Referent*in Carola Reiner Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 22.10.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Hauswirtschaftliche Kursnr.  P25124 | Anmeldung bis 09.09.2024

Fach- und Fihrungskréfte




Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiter*innen

Fit im Job — So kommen Sie mit lhren Auszubildenden fokussiert und gelassen durch den Arbeitsalltag

Die Anforderungen der modernen Arbeitswelt sind gerade im Gesundheitsbereich, auch in der Praxisanleitung,
immens: rascher Wissenszuwachs, Zeitnot, Personalmangel, stédndige Erreichbarkeit, hohe Flexibilitat ... AuBere
Stressfaktoren sind haufig nicht beeinflussbar. Um die eigene Gesundheit und Leistungsfahigkeit zu schitzen, ist
es daher umso wichtiger, individuelle Strategien zu entwickeln. So bleiben Sie auch in herausfordernden Situationen
steuerungsfahig und mental stabil.

Referent*in Franziska Mader Kosten 153,00 € inkl. Kursunterlagen
Kurstermin 08.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Kursnr.  P25224 | Anmeldung bis 23.09.2024
Zielgruppe Praxisanleiter*innen

online

Entspricht 8 UE
Pflichtfortbildung

Effektiv prasentieren flr angehende Leitungspersonen in der Pflege

Von der Theorie in die Praxis

Einfach und wirksam présentieren. Lernen Sie in diesem Workshop Stimme, Kérperhaltung, Gestik und Ausdruck erfolg-
reich einzusetzen. Sie erhalten viele wertvolle Tipps, um Prasentationen, Seminare oder Teamvortrage individuell vorzu-
bereiten und die Inhalte und Ideen effektiv und kurzweilig zu vermitteln. Mit verschiedenen Tricks sind Nervositdt und
Lampenfieber kein Thema mehr. Anhand von praktischen Ubungen kann das Gelernte fiir die Praxis geprobt werden.

Referent*in Sven GerngroB3 Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 11.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetréanke
Zielgruppe Leitungspersonen in Einrichtungen Kursnr.  P25324 | Anmeldung bis 30.09.2024

der Alten- und Behindertenhilfe,
ambulanten Pflegediensten, Hospiz,
Akut- und Rehabilitationskliniken

Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleiterinnen

Prasentation und Moderation in Gruppenanleitungen

Mit ersten Grundkenntnissen im Prasentieren geht es in diesem Workshop um die Vertiefung des Basiswissens.
Wie setze ich Kdrpersprache und Stimme konkret ein? Wie kann ich meine Zuhérer erreichen? Wie gehe ich kom-
petent mit aufkommenden Fragen und Einwanden um? Welche Tricks gibt es gegen Nervositdt? Anhand von
praktischen Ubungen kann das Gelernte fiir die Praxis geprobt werden.

Referent*in Sven GerngroB Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 12.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Praxisanleiter*innen Kursnr.  P25424 | Anmeldung bis 30.09.2024

Entspricht 8 UE
Pflichtfortbildung

Heilsame Berlhrungen — Modul 4 Aufbaukurs Sitz- und Rickenlage

Nuad Praktiker*in in der Altenhilfe

Diese Ausbildung ist vorwiegend praxisorientiert und ermdglicht breit gefédcherte Mdglichkeiten fir Pflege und
Betreuung. Unter Anleitung lben Sie kurze Anwendungen aus Nuad Phaen Boran, die Menschen mit und ohne
Demenz gleichermaBen Kontaktaufnahme, Bewegungsférderung und Lockerung ermdglichen. Modul 4 beinhaltet
eine Erweiterung und Vertiefung der Anwendungsmdglichkeiten in Sitz- und Riickenlage.

Referent®in Heike Pfletschinger Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 13.11.2024 | 9:30-17:00 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung, Kursnr.  P25524 | Anmeldung bis 30.09.2024

Pflegepersonal, pflegende Angehdrige

Voraussetzung
flr Teilnahme:
Modul 1-3

Empfohlen fur
Betreuungskréfte
geman

§ 53b SGB XI




Basiswissen Pflege | Basisschulung fir Pflegehilfskrafte zur Pneumonieprophylaxe

InderPflege und Betreuung alterer Menschentrifft man Pflegeempfénger*innen, dieein Risikohaben, eine Pneumonie
zu bekommen bzw. leiden an einer Pneumonie. Unsicherheiten bezliglich Pneumonieprophylaxe durfen — und
mussen — nicht sein! Nutzen Sie diesen Fortbildungstag, um in ruhiger Umgebung lhre Fragen zu Pneumoniepro-
phylaxe zu klaren und Sicherheit Gber Ihre Aufgaben und Handlungsmdglichkeiten zu erhalten.

Referent*in Karin Schretzenmaier Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 15.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Pflegehilfskrafte Kursnr.  P25624 | Anmeldung bis 30.09.2024

Gesundheitsforderung fur Pflegende und Betreuende

Innere Starke im Umgang mit den Herausforderungen des Alltags entwickeln

Die Fortbildung bietet lhnen Raum und Zeit, das eigene Leben aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten.
Was ist mir wichtig im Leben? Uber welche Starken verflige ich? Was sind Schwéchen von mir? Welche Werte
leiten mich?

Referent*in Monika Eberhardt Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 20.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P25724 | Anmeldung bis 07.10.2024

Betreuung und Hospiz

Validation® nach Naomi Feil | Tagesseminar fir Pflegende und Betreuende

Validation®ist eine Form des Umgangs mit desorientierten, sehr alten Menschen. Sie wurde von der amerikanischen
Gerontologin Naomi Feil entwickelt. Sie geht vom Grundsatz aus, dass desorientierte, alte Menschen das Recht
haben, so zu sein, wie sie sind. Sie pladiert daflir, dass Personen, die desorientierte, sehr alte Menschen in ihrem
Alltag begleiten, sich in die Schuhe des desorientierten Menschen stellen und einen Weg des wiirdevollen Umgangs
mit ihm finden. Wie dies geschehen kann, vermittelt dieses Tagesseminar. Sie erwerben Information und Grund-
kenntnisse zum Thema Validation® nach Naomi Feil.

Referent*in Petra Wannicke Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 25.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe alle Mitarbeiter*innen aus Pflege, Kursnr.  P25824 | Anmeldung bis 14.10.2024

Betreuung und Hospiz

Rezertifizierung Wundexpert*in ICW®

Qual der Wahl — Wundauflagen fachgerecht einsetzen

Der fachgerechte Einsatz von Wundauflagen stellt ein wesentliches Element der professionellen Versorgung chro-
nischer Wunden dar. Vertiefen und aktualisieren Sie an diesem Rezertifizierungstag Ihre Kompetenzen und disku-
tieren Sie Fragen hierzu in kollegialer Beratung.

Referent*in Ulrike Leone Kosten 175,00 € inkl. Kursunterlagen,
Kurstermin 26.11.2024 | 9:00-16:30 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke
Zielgruppe Wundexpert*innen Kursnr.  P25924 | Anmeldung bis 14.10.2024




Heilsame Berthrungen — Modul 5 Abschluss mit Zertifikat

Nuad Praktiker*in in der Altenhilfe Voraussetzung
Unter Anleitung Uben Sie kurze Anwendungen aus Nuad Phaen Boran, die Menschen mit und ohne Demenz fir Teilnahme:
gleichermaBen Kontaktaufnahme, Bewegungsforderung und Lockerung erméglichen. Das Modul 5 beinhaltet Modul 1-4
Wiederholung und Variationen in allen Positionen sowie eine Prifung der in Modul 1 bis 5 erworbenen Kompeten-

zen. Empfohlen fiir
Referent*in Heike Pfletschinger Kosten 165,00 € inkl. Kursunterlagen, Betreuungskrafte
Kurstermin 09.12.2024 | 9:30-17:00 Uhr Mittagessen und Tagungsgetranke gemaB
Zielgruppe Mitarbeiter*innen in der Betreuung, Kursnr.  P26024 | Anmeldung bis 21.10.2024 § 53b SGB XI

Pflegepersonal, pflegende Angehdrige
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Prasenz-, Online- und Inhouse-Seminare Mensch.y.
mit exzellenten Referent*innen aus Lehre und Praxis rensenen “M M*

Weitere Informationen zu allen Angeboten sowie Moéglichkeiten Falls Sie eine Fortbildung fiir lnr Team wiinschen, nennen Sie
zur Anmeldung finden Sie im Internet unter: uns das Thema und die Zeit. Wir erstellen fir Sie ein einrich-
www.caritas-augsburg.de/fobi-pflege tungsspezifisches Inhouse-Seminar! Bitte senden Sie uns

bei Interesse eine Anfrage Uber unsere Internetseite:

Gerne schicken wir Ihnen zu jeder Fort- und Weiterbildung
www.caritas-augsburg.de/inhouse-pflege

auch einen detaillierten Flyer zu.

Fortbildungs-Angebote :”L Inhouse-Seminar-Anfrage

Beim Lesen unseres Fortbildungsprogrammes wiinschen wir uns, dass Sie interessante Themen fir lhre berufliche und personliche
Weiterentwicklung finden. Wir freuen uns, Sie im Jahr 2024 bei einer Fortbildung im Caritas-Haus Augsburg oder bei einem Online-Seminar
zu begriiBen. Mit lhren bildungsbezogenen Anliegen kdnnen Sie sich gerne an uns wenden!

Fachgebietsleitung Fortbildung Pflege Seminarorganisation Referatsleitung Bildung und Entwicklung
Katrin Bader Petra Winkler Inge Ueberall
Telefon 0821 3156-236 Telefon 0821 3156-252 - Fax 0821 3156-263 Telefon 0821 3156-227

E-Mail k.bader@caritas-augsburg.de E-Mail fortbildung@caritas-augsburg.de E-Mail fortbildung@caritas-augsburg.de



