
 

Verantwortung

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben,  
nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf. 

Kontakt
Caritasverband für die Diözese Augsburg e. V. 
Projekt Kiasu 
Doktorgässchen 7 · 86152 Augsburg 
Telefon	 0821 3156-285 
Mobil	 0151 58426584 
www.caritas-augsburg.de/kiasu

Starke Eltern
Workshop für suchtbetroffene  

Eltern und ihre Partner
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Viele Eltern fragen sich, ob sie „gute“ Eltern sind 
und mit ihren Kindern alles „richtig“ machen.
Kinder brauchen Eltern, die Verantwortung 
übernehmen, sie schützen und Geborgenheit 
vermitteln. 

Eine Erkrankung eines Elternteils kann das 
Gleichgewicht in der Familie ins Schwanken 
bringen. Bei einer Suchterkrankung eines 
Elternteils ist das nicht anders.  
Dieser Kurs richtet sich an Eltern, die selber von 
einer Suchterkrankung betroffen sind oder mit 
einem suchtkranken Partner zusammenleben. 

Der Kurs bietet im geschützten Rahmen  
die Gelegenheit, 
·	 die Rolle des Vaters und der Mutter zu stärken
·	 die Bedürfnisse der Kinder besser zu verstehen 
·	 gemeinsam zu überlegen, wie man gut mit  
	 Kinder über Sucht reden kann
·	 eigene Stärken in der Elternschaft zu erkennen  
	 und neue Ressourcen zu finden
·	 sich mit Eltern in ähnlicher Situation 
	 auszutauschen

Zeit
jeweils Montag 16:30 – 18:00 Uhr, 14-tägig

Ort
Caritasverband für die Diözese Augsburg e. V.
Doktorgässchen 7
86152 Augsburg

Bedingungen
Die Teilnehmenden verpflichten sich über  
vertrauliche Informationen in der Gruppe  
Stillschweigen zu bewahren.

Anmeldung
Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Dabei können erste Fragen geklärt werden.


